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Tisztelt Képviseld-testiilet!

Tajékoztatom a Tisztelt Képviselo-testiletet, hogy a 27/2021. (1.29.) kormanyrendelettel kihirdetett
veszélvhelyzet jelenleg is fennall, azomban a Komminy 307/2021. (VL5) kommanyrendeletében (a
tovabbiakban: kormanyrendelet) a katasztrofavédelemrol és ahozza kapesolodd egyves torvények
modositasarol szolé 2011, évi CXXVIIL torvény egyes rendelkezeseinek eltérd alkalmazasardl dontott.
A kormanyrendelet 1.§-a alapjan a kataszerofavédelemrdl és a hozza kapesolodd egyes torvények
modositasardl szolo 2011, évi CXXVIIL torvény 46. § (4) bekezdésétdl eltérden a telepiilési
onkormanyzat képviselo-testilete, a  fovarosi, megyei kozgytlés, illetve ezek bizortsaga feladat- és
hataskorét maga gyakorolja. A rendelkezés 2021, janius 15. napjaval lépett hatalyba.

Tajékoztatom a Tisztelt KépviselS-testiletet, hogy a Hajdaboszdrményi Kabitészeriigyl Egyeztetd
Forum (tovabbiakban: KEF) ) usztségviseloit, személyl wvaltozasait és a mddositott Szervezeti
Mikédési Szabélyzatit a 60/2021. (IX.30.) Onk. szimu hatdrozatral elfogadta. Ezt kévetSen, november
11-én foékuszcsoport beszélgetésre kertlt sor kilsds szakértd, Berényi Andris, a Debreceni Egyetem
Mentalhigienés és Esélyegyenldségl Kozpont vezetdje, ugyvivo-szakértd, fogyatékosugyl koordinator, a
Debreceni KEF szakmai elncke bevonasaval A fékuszesoport beszélgetésen elhangzottak és annak
eredményei adtik a Drogellenes Stratégia alapjait (A Hajdaboszorményi Kabitdszeriigyi Hgveztetd
Forum Drogellenes Stratégiajat az eloterjesztés mellcklete tartalmazza).

A KEF elndkei kérik a Drogellenes Stratégia elfogadasar.

A KEF celnokei azzal a kéréssel fordulnak a Tisztelt Képviselo-testilethez és az  illetékes
bizottsigokhoz, hogy a KEF kérelmét timogatni sziveskedjenek: a 2022, évi helyi stratégia/koncepcid
megvaldsitisahoz, valamint a KEF tovabbi mikodtetéséhez 500.000 Ft-ra lenne sziiksége a helyi KEF-
nek, mely Gsszeget a KEF muakddtetésére és az elfogadott helyl stratégiaban vallaltak megvaldsitasara
forditanak.

Keérem a Tisztelt Képviselo-testiiletet, hogy sziveskedjen az eloterjesztést megtargyaln és az alabbi
hatarozati javaslatot egyszerl tobbséggel elfogadni.

HATAROZATI JAVASLAT

Hajddbészdérmény  Viros  Onkormanyzatinak — Képviselé-testilete a  Magyarorszag  helyi
onkormanyzatairdl szolé 2011, évi CLXXXIX torvény 13. § (1) bekezdés 15. és 17. pontja, valamint a
Nemzeti Drogellenes Stratégiarol szolé 80/2013. (X. 16.) OGY hatdrozat alapjan megtargyalta a
»lajékoztatdas a Hajduboszérményi Kabitdszeriigyi Egyeztetd Férum Drogellenes
Stratégiajarol” cimd elSterjesztést és az alabbiak szerint dont:



1. A Keépviselo-testilet elfogadja a Hajduboszorményi Kabitoszeriigyi Egyeztetd Forum éltal
kidolgozott 2022-2026. évi varosi drogellenes stratégiai tervet.

2. Hajduboszérmeény Varos Onkormanyzata a Kabitoszerigyi Egvezteté Forum 2022.

evi mukodésehez 500.000 Ft timogatast biztosit a 2022. évi koltségvetés terhére.

Hataridé: 2022. januar 27.

Felel6s: Séreés Istvan alpolgarmester, a KEF tdarsadalmi elnike
Nyakas Tibor osstdlyvesetd
Dr. Kovacs Erzsébet osstalyvesetd

Hajdiibissormeny, 2022, janudr 20.
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A szakmai anyag az Emberi Er6forrdsok Minisztériuma megbiiésébél az Emberi Er6forras
Tamogataskezeld dltal hirdetett Kébitoszeriigyi Egyeztetd Forumok miikodési feltételeinek
biztositasa cimi palyazat (KAB-FEF-21) tamogatasaval késziilt.
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I. Bevezetés

A Drogellenes Stratégia a 80/2013. (X. 16.) OGY hatarozat a Nemzeti Drogellenes Stratégiarol
2013-2020, illetve az Eurdpai Unié 2021-2025-re sz616 drogstratégidval sszhangban késziilt,
képviseli a hazai és az Eur6pai Unio alapveté értékeit. Jogszabalyvaltozas esetén a Drogellenes

Stratégia a hatalyos jogszabalyok mentén feliilbiralasra kertil.

A kabitészer - probléma hatékony kezelésének érdekében az Orszaggytilés szerkezetében és
szemléletében egységes stratégiai elemeket tartalmazo, a helyi sajatossigok fiiggvényében
kialakitott Drogellenes Stratégiakat var el az egyiittmiikodo telepiilésekt6l. A Nemzeti
Drogellenes Stratégia els6sorban alapelveket, alapértékeket, fobb cselekvési irdnyokat
fogalmaz meg, amelyek hosszabb tdvon atfogo szemléleti €s értelmezési keretet nydjtanak. A
szakpolitikai program feltart sziikségletekre épiil, konkrét célokat hataroz meg, a tervezés €s

cselekvés folyamatat deklaralja.

A stratégia megvalositdsanak alapvetd feltétele a szoros egylittmiikodés a dontéshozod
dnkormanyzati testiilette] és bizottsagaival, valamint a megvalésité polgarmesteri hivatallal. A
Hajdubdszormény Varos Drogellenes Stratégia a kdvetkez6 ot évre terjed ki, valamint

hataskorében lefedi Hajduboszormény teljes kozigazgatasi tertiletét.

II. A Hajduboszérményi KEF bemutatasa

A Hajduboszorményi Kabitoszeriigyi Egyezteté Foérum (tovdbbiakban: KEF) 2021-ben
tjjaszervezddve kezdi meg munkajat. Az tjonnan alakult forum elsddleges feladata a hatékony
kommunikacids szintér biztositdsa, dsszhang teremtése a killonb6zé szakteriiletek kozott,
egységes szakmai szemléletmod kialakitdsa, a jogszabélyok éltal meghatarozott feladatok
megvalositasa a helyi sajatossagokhoz mérten, a helyi drogstratégia elkészitése, tovabba

monitorozasa.

A Hajdtboszorményi KEF 2021 évében elkészitette a Szervezeti és Miikodési Szabdlyzatat,
amit az Onkormanyzat 60/2021 (IX.30.) hatdrozataval fogadott el. Elkészitettik a 2022-es
Cselekvési Tervet, elvégeztik a varosi helyzetfelmérést, ami alapjan elkésziilt a Drogellenes

Stratégia, tovabba a KEF tagjaival egyiittmiikddési megallapodast kotottiink.






[II. A helyzetfelmérés eredményei

A Drogellenes Stratégia garanciaja, hogy a kitlizott célok redlisan igazodnak a teriilet
sajatossagaihoz. Ennek az alapja, hogy rendelkezziink olyan kutatasi eredményekkel, amik
kifejezetten Hajdubdszormény Varos fiiggdségekkel kapcsolatos helyzetképét reprezentativan
mutatja. Jelen fejezetben kordbban elvégzett kvalitativ és kvantitativ kutatds eredményeit

Osszegezve mutatjuk be.
1. Statisztikai adatok

A Biiniigyi Statisztikai Rendszer adatai alapjan Hajdu-Bihar megye vonatkozasaban 2020-ban
kabitoszer-birtoklas vadjaval 135, kabitoszer-kereskedelem vadjaval 13, Gj pszichoaktiv

anyaggal visszaélés vadjaval pedig 38 biincselekményt regisztraltak.

A Hajduboszérményi Rendérkapitanysag statisztikai adatai alapjan varosunk vonatkozdsaban

2014-2020-ig az alabbi tendencia mutatkozik (1. &bra, 2. dbra)

Kabitoszer birtoklassal
kapcsolatban inditott eljaras

2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020

1. 4bra Kabitoszer - birtoklassal kapcsolatban inditott eljarasok Hajduboszérményben 2014-2020

Kabitoszer - birtoklassal kapesolatban 2015-ben volt egy nagyobb kiugras, 2016-ban jelentdsen
csokkent, majd stagnalé tendencia mutatkozik (1. &bra). Az uj pszichoaktiv anyaggal
kapcsolatos biincselekmények tekintetében szintén 2015-ben lathaté névekvd tendencia, a
tovabbi években elenyészé szammal keriilt ilyen tipusu blincselekmény a hatéség tudomésara

(2. abra).






Uj pszichoaktiv anyaggal
kapcsolatos biincselekmeény miatt
inditott eljarasok

Caos e 2017 D 201802010

2. dbra Uj pszichoaktiv anyaggal kapcsolatos biincselekmények Hajdiibdszorményben 2014-2020

A biinelkivetési statisztikai adatok elemzésekor figyelembe kell venni azt, hogy ezek az adatok
nem titkrozik a teljes valésagot, mivel tobb tényezé is befolyasolhatja ezek alakulésat. Ilyen
tényezd a latens biindzés ardnya, tehat bizonyos blincselekmények nem kerlilnek a hatosagok
tudomdsara. Tobbek kozott befolyasolja a statisztikai adatokat az un. sziirke mez0, amely alatt
azt értjiik, hogy a blincselekmény a hatésdgok tudomadséra jut, de valamilyen okndl fogva nem
indul eljaras. Befolyasold tényezéként van jelen az adott orszdg biintetdjoga, illetve a
bliniildozd szervek tevékenysége, tovabba fontos szempontként van jelen a statisztikai adatok

vizsgalata sorén a demogréafiai valtozas.
2. Fdékuszesoport

2021. november 11-én a Hajduboszérményi Kabitoszertigyi Egyeztetd Forum fékuszcsoport
interjut szervezett a varos kiillonbdzé intézményeiben dolgozé szakemberek kzremiikodésével.
A fékuszcsoportot Berényi Andras a Debreceni KEF szakmai elnke, a DE Mentalhigiénés és
Esélyegyenléségi Kozpont vezetdje, ligyvivo szakértd, fogyatékostigyi koordindtor vezette, A
megbeszélésen jelen voltak szocidlis és egészségiigyi szakemberek, pedagogusok, tovabba a
Hajdubsszrményi Rendérkapitanysdg és az Onkormanyzat képviseldi. A fokuszesoport
masfél orat vett igénybe.

A fokuszcsoport négy nagy kérdésblokkbdl allt. Az elsé blokkban a vdrosban tapasztalt

addikcids problémakrél volt sz6, a masodikban a prevencids munkdrél, a harmadik blokkban a

KEF lehetdségeirdl, végiil a lehetséges megoldasokrdl folyt diskurzus.






A szakemberek valtozatos addikcids problémdakrél szamoltak be. Megemlitésre keriilt a
dohanyzas, az j pszichoaktiv szerek, a vénykoteles gydgyszerek és az alkohol problémakore.
A rendo6rség tapasztalata, hogy a klasszikus kabitoszerek kevésbé vannak jelen a vérosban,
ellenben az Uj pszichoaktiv szerek jelent6sebb problémat okoznak. Megfogalmaztak, hogy
egyre inkdbb novekszik a nék korében is az alkoholfogyasztas, illetve a fiatalok
vonatkozasdban egyes korokben tapasztalhatd az a probléma, hogy az éjszakai szoérakozas elott
mar jelentds mennyiségli alkoholt fogyasztanak mértéktelentil. A varos szegregilt teriiletein is

jellemzd a kiilonb6z6 addiktiv szerek hasznalata.

A prevenci6 kapesan tobbek kozott az EFI, a rendorség, illetve a Szenvedélybetegek Nappali
Ellatasa, Szenvedélybetegek Alacsonykiiszobli Ellatasa, tovabba a Szenvedélybetegek
Kozosségi Ellatasa is végez prevencios tevékenységet a varosban. Berényi Andras
megfogalmazasa szerint a prevencid kapcsan a legfontosabb, hogy az adott korosztalynak

adekvat alternativat tudjon kindlni az adott teleptil€s.

A KEF jovéjével kapcsolatban elvarasként fogalmazddott meg az informdaciddramlas, a
szakemberek 6sszefogasa, a parhuzamossagok kiszlirése, a tapasztalatcsere, a problémaék nyilt

kimondasa, €¢s megoldéaskeresés.

A vérosban szdmos intézmény, ellatas elérhetd, azonban mégis akadnak hidnyossagok e
tekintetben. Problémasnak talaltak az addiktologus hianyat, illetve, azt hogy a Kenézy Gyula
Kérhdzban megszint a Minnesota program. fgy még inkébb sziikségessé vélt a KEF jelenléte

varosunkban.

A megbeszélés végén megvitatasra keriilt a 2022-es évi Cselekvési Terv, amit a jovOben meg

kivannak valositani.

IV.  Alapértékek

1. Elethez, emberi méltésaghoz, egészséghez vald jog

A Hajdubészérményi Drogellenes Stratégia elismeri és tiszteletben tartja az €lethez, emberi

méltésaghoz és egészséghez, azon beliil a kabitészermentes élethez fiiz6d6 jogokat. Ezen jogok

érvényesiilését a Drogellenes Stratégidban biztositani kell. Az emberi méltosiggal csak az

egyeztethetd 6ssze, ha kell§ ismeretekkel rendelkez6, dontésképes emberek hatérozhatnak sajét

sorsuk alakitiasarol. Abban az esetben, ha ez a feltétel nem teljesiil, az allamnak az egyén

kiszolgaltatottsdga ellen fel kell 1épnie, ugyanis a fiiggdségek hatésdra kialakult dllapot nem
7






tartozik hozza az egyén alkotmanyos garancidkkal védett szabad személyiségfejlodéséhez. A
bodité hatast anyagok és szerek az ember testi €s lelki integritasat sértik. Az emberi méltosag
sériilésének fokozott veszélye all fenn akkor, ha az egyén drog hatdsa alatt sajat vagy masok

egészségét, testi épségét veszélyezteti.
2. Személyes és kozosségi felelosségvallalés

Mindenki felelés onmagéaért és azokért, akikkel egy kozosséget alkot. A szocidlis és
intézményes kodrnyezet valamennyi szereplGje feleldsséget visel azért, hogy a kabitoszer-
hasznélat el se kezdédjon, vagy ha mar elkezd6dott a kiilénbdz6 szerek haszndlata, akkor abbol
ne alakuljon ki problémas hasznalat, fiiggdség. A kortilvevo kozosség és az egyes intézmények
esetében is érvényesiil a szubszidiaritas elve. Egyetemleges felelosség, hogy a raszorulok,
csaladjuk és kozosségeik segitségben részesiiljenek. A segitségnyujtas elditéletektdl mentes
legyen, és illeszkedjen az adott lehetdségekhez, illetve motivaciokhoz, amelyek szakmai és
egyéni eszkozokkel fejleszthet6k. A prevencié szempontjabol fontos célkitiizés, hogy a korai
életszakasztol kezdve olyan egyéni és kozdsségi konstruktiv célok keriiljenek kitlizésre,

amelyek az egyén, a kozosség harmonikus fejlodését szolgaljak.
3. Kozosségi aktivitas

A kozosség aktiv szerepvallaldsa szitkséges ahhoz, hogy az adott kozdsség tudatossiga
kialakuljon az egészséges életméd felé kiilondsen az ehhez sziikséges feltételek
megteremtésében, az egészség megdrzésében, fenntartasaban. A helyi kozosségek kabitoszer-
hasznélatot elutasitd értékvilaga, konstruktiv célokra valé iranyultsidga és szabalyrendszere
alapvetden kihat a szerhasznalat kialakuldsdnak esélyeire. Minél tobb olyan kozosségi
kezdeményezés jon létre, ami ezekre az értékekre, normakra épiil, anndl hatékonyabban tud

megvalosulni a prevencio.
4. Egyiittmikddés

A prevencio, korrekcio, reintegracié tekintetében multidiszciplindris team szilkséges a
hatékony problémamegold4s érdekében, ugyanis a fiiggdségekkel szdmos szakierlilet
foglalkozik. Elengedhetetleniil fontos a probléma komplex szemlélete, ami a kiilonb6z6
szakteriiletek szoros és hatékony egyiittmiikdésével érheté el. A Nemzeti Stratégia olyan
programok megalkotdsat szorgalmazza, amelyek erésitik és fejlesztik az egytittmikodést a
csaladon (sziilok — gyermekek - kiilonb6zé generaciok), a kortarscsoporton €s az iskoldn

(pedagogusok — didkok — iskolai egészségiigyi szolgalat) beliil, tovabba a teriileten miik6do






intézmények, valamint a kiilonbozé kozosségek ¢és intézmények kozott. A felépiilés
tekintetében kiemelkedd szerepe van az egészségligyi és szocidlis ellatdsok kozotti

Osszehangolt egytittmiikodésnek, szolgaltatasaik fejlesztésének.
5. Tudomanyos megalapozottsag

A Hajduboszorményi Drogellenes Stratégia multidiszciplinaris szemléleten €s tudomanyos
bizonyitékokon (mérésen, kutatdson), valamint nemzetkozi tapasztalatokon alapul, megfelel a

vonatkozo tudomanyos ismereteknek €s szakmai tapasztalatoknak.

V.  Jovokép és célkitiizések

1. Jovokép

A kabitoszer - hasznalat alakuldsat nehéz a j6vo tekintetében meghatarozni, ugyanis szadmos
tényez6 befolyasolja a folyamatot. Nagyban meghatirozza a tendencidt a kereslet-kinalat
alakuldsa. A dizdjner drogok 0j megjelenési formdinak terjedése példaul néhany év alatt
bontakozott ki, nagymértékben atalakitva az illegélis szerek megjelenését a tarsadalomban.
Korabban hasonléan gyors volt az ecstasy térhoditasa, és szdmos orszagban fordultak eld

jarvanyszer( terjedési mintazatok.

A tarsadalmi szintereken megjelend stresszhelyzetek, lélektani fesziiltségek terjedése, a
gyermekkori és ifjusagi személyiségfejlodési rendellenességek gyakoribba vélasa, tovdbba a
tarsadalmi (szocialis és pszicholdgiai) tdmaszrendszerek, kiilondsen a személyiséget koriilvevo
kozosségek gyengiilése is erdsiti a kiilonbozé fliggbséget okozo szerek irdnti keresletet.
Kutatdsok alapjan megallapitott tény, hogy a megengedett és tiltott szerek fogyasztasa
fesziiltség levezetést is szolgald poteselekves. A most kidolgozott drogellenes stratégia éppen
azt a célt szolgélja, hogy a spontdn modon romld, vagy jo esetben stagnaloé droghelyzetet a

klasszikus drogpolitikai eszk$zokon tilmutatéd 1j modszerekkel is megprobalja javitani.
Moadszertani alapelvek, eszkozok:
e A tarsadalompolitikai és tomegkommunikacids erdtereket is bekapcsolva a jozansig
kultiirajanak és a proszocialis megkiizdési médoknak a terjesztése,

e akozosségek minden formajanak mozgositasa és erésitése az emberi problémak, koztiik

a drogfogyasztas lekiizdésére és a bajbajutottak segitésére,






altalaban is a mentalhigiéné erdsitése, kiilonds tekintettel az iskolai egészségfejlesztés
¢s a drogprevencid hatokorének kiszélesitésére,

a fiigg6ségi dllapotokban a felépiilés-kézpontu kezelés és rehabilitacio teljes intézményi
rendszerének, terdpias lancolatanak kiépitése,

a korszer(l blinmegelézési és biiniildozési beavatkozasok hatékonyabb alkalmazasa,
amelyek segitségével megvaldsithatd a fiatalok kabitészer - hasznalat iranti
kitettségének erdteljes lecsokkentése és a fiatalok kabitoszer-hasznélattol torténd

tavoltartasa.

A drogpolitikdban kiilondsen hatékony a mar emlitett kiilonbozé tarcak, éagazatok,

intézmények, helyi kozosségek és csoportok, illetve szolgalatok és azok tevékenységének

Osszehangolasa.

2,

Célkittizések

Indokolt, azaz elvaras, hogy a szakmai és mds érdekhordozdi csoportok, az illetékes

intézmények - nem utolsésorban pedig a kormanyzat a keresletcsokkentés és a

kinalatcsokkentés hagyomdanyos és ujszeri eszkozeinek felhasznaldsédval - kovessenek el

minden téliik telhet6t a kabitdszer - probléma kikiiszoboélése érdekében.

A Nemzeti Drogellenes Stratégia hdrom beavatkozasi teriileten allapit meg célokat, fejlesztési

iranyokat:

3

Egészségfejlesztés, kabitdszer-megeldzés
Kezelés, ellatas, felépiilés

Kinalatcsokkentés

Altalanos célok

A Nemzeti Drogellenes Stratégia az aldbbi harom altalanos c€lt jeloli ki:

Mint alapérték a tarsadalom és kozosségei értékszemléletében a jelenleginél
hangsulyosabban jusson érvényre a sajat ¢s masok egészsége iranti elkotelezodés.
Szélesedjék azon kozOsségi és szakmai kezdeményezések hatokore, amelyek a
felndvekvd korosztalyok egészségesebb €letvitelét szolgaljak.

Jojjenek 1étre a kabitoszer - problémdk 1j tipus, korabban nem tapasztalt
megnyilvanulasi formdival valé megbirkozashoz sziikséges kozOsségi €s szakmai

valaszok.
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4, Konkeét célok

A Nemzeti Drogellenes Stratégia az alabbi konkrét célokat tlizte ki:

A kabitészert nem fogyasztd fiatalok bétoritdsa, megerOsitése, erre irdnyuld
kezdeményezések novelése, a szermentes életforma népszeriisitése a kiilonb6zd
korosztalyok sajatossagaihoz mérten.

A megelézési programok tekintetében kiemelt figyelmet kell biztositani a csalad
szerepének megerdsitésére és a sziildi szerepre vald felkésziilésre. A csaladi
megkézelitést alkalmazo megel6zési programok évente legalabb egyszer érjék el a
gyermeket neveld csaladok 20%0-4t.

Csokkenjen a kabitoszereket kiprobald, illetve alkalomszertien hasznalo serdiilék adott
korosztalyon beliili ardnya.

Alakuljon ki orszagos lefedettséggel és altaldnos hozzéféréssel miikkodd a gyermek- és
fiatalkordak addiktologiai ellatasat szolgald intézményrendszer.

Javuljon a szenvedélybetegek ecgészségligyi és szocidlis ellatdsat biztosito
intézményrendszer hozzaférhetdsége és orszagos lefedettsége.

A kezelésbe kertilék ardnya problémads szerhasznalok és fiigg6k korén beliil ndvekedjék,
és torekedni kell a megfelel? ideig torténd kezelésben tartasukra.

Az ellatds mindségének és hatékonysiganak értékelése érdekében torekedni kell a
minéségbiztositasi kovetelményrendszer kialakitdsara, tehat csak megfeleld szakmai
ajanléssal rendelkezd és monitorozott egészségfejlesztési programokat Ilehet
megvalositani, a kéznevelési intézmények tevékenységét is beleértve. Az egészségligyi
és szocialis szolgaltatdk a vonatkozd szakmai irdnyelvek alapjan végezzék
tevékenységiiket.

A rendelkezésre allo forrdsok és szervezeti keretek kozott novelni kell a renddrségi
fellépés hatékonysagat.

Erésodiék a Kabitoszerligyi Egyezteté Forumok (KEF) helyi szerepvéllalasa és
koordinacios tevékenysége.

Javuljon az agazatok kozotti, illetve a helyi és nemzeti szintil egylttmitkodesek

hatékonyséaga.
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VI.  Egészségfejlesztés és kabitoszer-megeldzés - elsé beavatkozasi pillér

A kabitdszer - hasznélat, mint tdrsadalmi probléma kezelése els@sorban a prevencié
fontossdgara épit. A kiilonboz teriileteket azonban egyenlétlentil strukturalodik a fejlodes.
Kiemelkedbéen fontos, hogy a prevenci6 is a helyi sajitossdgokhoz mérten szervezodjon,
ugyanis ezaltal lehet garantlni a program sikerességét. Az egészség nem Oncél, hanem a
mindennapi élet er6forrasaként szolgal. Szitkséges kizéppontba 4llitani az egészséget, a testi,
lelki, szocidlis jolétet, hogy ezek az értékek a gyakorlatban is jelentds figyelmet kapjanak,
elsdsorban a csaladokban, a kdznevelési intézményekben, a munkahelyeken, az interneten és
mas médiumokban, a szabadid6-eltdltés és a sport szinterein, a gyermekvédelmi
intézményrendszerben, a biintetd-igazsagszolgaltatds intézményeiben, illetve specidlis

sziikségletil csoportok szdmara fenntartott intézményekben.
Feladatok az egészségfejlesztésben:

o FEgészségfejlesztési programok tadmogatdsa életkor - specifikusan a kdznevelési
intézményekben;

e Onazonossaggal, kozosségi felelosségvallalassal kapesolatos programok tamogatésa;

e szoros egyiittmiikddés az Fgészségfejlesztési Irodakkal;

o egészséglejlesztési tevékenység dsszehangolasa;

e életkornak megfeleld kulturalis, miivészeti, sport és szabadidds tevékenységek
biztositdsa, tAmogatasa;

e egyhdazi kozbsségek bevonasa;

e média felhaszndldsa a testi, mentalis egészség kialakitdsinak dsztonzésére;

e kapjanak kiemelt figyelmet a hatranyos helyzetii kézosségek, a gyakorlatban valdsuljon

meg az empowerment elve.

Az egészségfejlesztéssel Osszefiiggésben a kiilonbozé szinterekhez és célesoportokhoz
megfelelden kell a kabitoszer-megel6zést megszervezni. Szdmos kutatasban vizsgaltak mar a
kiilénbozd prevencids modszereket és azok hatékonysagat. A modszertani alapelvek szerint a
nevelési-oktatasi intézményekben kiemelt szerepet kell biztositani a testi, lelki, szellemi

egészségfejlesziésnek a kabitdszer-megeldzés céljaval.
Feladatok a megel6zésben:

e Helyi kzosségek szintere

o Agazati egylittmiikodések timogatésa;
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(o]

O

O

a KEF §sszehangolja a megeldzési programot valamennyi tagjanak
bevonasaval;

tovabbképzéseken, szakmai forumokon wvald részvétel Osztonzése a
szakemberek szamara;

kiemelt szerepet kell biztositani az egészségligy1 intézményeknek, szocidlis és
gyermekjoléti intézményeknek;

Onsegitd csoportok létrehozésa, tAmogatasa;

veszélyeztetett csoportok esetén célzott beavatkozas alkalmazdsa

e (Csalddi szintér

o)

Legyenek széleskorll szolgaltatdsok a csalddi problémak megoldédsara
(csaladkonzulticio, csaladterdpia, medidcid, nevelési tandcsadas);

a programok tervezésekor figyelembe kell venni a célcsoportba tartozé csaladok
kulturalis, szocialis hatterét;

csalddspecifikus szabadidds, kozodsségi programok megvalositasa;

a kiilénbdzd szenvedélybeteg ellatdasi formdkat a csaladtagok részére is

elérhetdvé kell tenni (csaladi konzulticid, kozés programok lebonyolitasa).

o Kdznevelési intézményi szintér

o]

O

Biztositani kell a tdmogatast, a bizalmi [égkort, lehet6séget kell nyQjtani a
didkok és a pedagodgusok szdmra is a kibontakozésra;

ezek az intézmények a megeldzés kiemelkedd szinterei, igy érdemes ezekre a
helyszinekre kézpontositani a programok jelentds részér;

biztositani kell a kiilonb6z6 intézményekkel torténd egylittmikddést;

e Gyermekvédelmi intézményrendszer

o

A feladatok ellatdsahoz szikséges az egészségfejlesztést tAmogatd megfeleld
infrastruktira kialakitasa, valamint a személyi feltételek megteremtése;

a gyermekvédelmi intézményrendszeren beliil specidlis szakmai ismeretek
atadasa, illetve a kompetencidk fejlesztése sziikséges a kiilonbdzo
problémakorok megoldasanak érdekében;

célzott programok kialakitdsa a gyermekvédelmi intézményekben €16 fiatalok

sZAmMAara.

o Fels6oktatdsi szintér (beleértve a kollégiumokat is)

O

A hallgaték szdméra Dbiztositani kell a hozzaférést a mentalhigiénés

programokhoz, életvezetési tandcsadashoz;
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o fokozott figyelmet kell biztositani az egyetemi hallgatok sajatos problémadira;
o tamogatni kell a kiilonbdz6 egészségfejlesztési programokat.
e Kortarscsoportok, ifjusagi kozosségek szintere

o A zenés, tincos szorakozohelyek bevonasa és érdekeltté tétele a fiatalok
biztonsdgosabb szOrakoztatisdban, a biztonsagos szorakozas feltételeinek
megteremtése;

o tdmogatni kell alternativ szabadidés programok szervezését €s olyan helyszinek
kialakitasat, ahol ezek a programok helyet kaphatnak (pl. miivelédési hazak,
ifjusagi kozpontok stb.);

o megelézési  és  Aartalomesdkkentd ~— programok ~— megvalésitisa  a
szorakozohelyeken, fesztivalokon.

o Meédia szintér

o kabitdszer fogyasztasat népszeriisité tartalmak tiltasa;

o internetfiigg6séggel kapcsolatos megel6zési modszerekre €piilé programok
biztositasa;
az alapértékekre épiil6 tartalmak kozvetitése;

0]

(@]

hagyomanyos és Ujszeri média lehetéségek igénybevétele a kiilonb6zd
programok és intézmények ismertetése céljaval.
e Munkahelyi szintér

o munkahelyi megel6z6 programok biztositasa;

o Onkormanyzati segitség a vallaltok érdekeltségében;

o munkavallalok érdekképviseletének minél hatékonyabb ellatésa;

o munkahelyeken megvalésithatd drogmegel6zés lehetséges tartalmainak és
kivitelezési feltételei modszertananak fejlesztése és a jogszabalyi kornyezet

megteremtése.

VII. Kezelés, ellatas, felépiilés — masodik beavatkozasi pillér

A felépiilés-kozpontu ellatas célja a kliens egészségi allapotanak javitasa, illetve helyreallitasa
(a tartésan szermentes életet célul kitlizve), tovdbbd a tirsadalomba torténd reintegracio
elésegitése. A felépiilés-kozponti szemlélet a kliens és a segitdé intézményrendszer elsé

talalkozasanal megjelenik, majd végigkiséri a kliens utjat az ellatorendszerek kozott. Fontos a
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visszaesés megeldzése, illetve megfeleld kezelése. Az ellatérendszereknek a kliensek

sziikségleteihez mérten kell szervezodniiik.

A legjelentdsebb eredmény az, ha a kliens felépiil, visszailleszkedik a kdzdsségbe, viszont
elérelépés az is, ha egy kevésbé motivalt, a véltozésra kevésbé hajlamos kliens tovabbi
szerhasznalata kisebb megterhelést jelent Snmagéra, és kOrnyezetére. Tehat a felépiilés-
kzpontl szemlélet alapjan miik6do teljes kezelési lancnak a killonbdzé alacsonykiiszobi,
illetve artalomesdkkenté programok is részei, annak mintegy elsd allomasat jelentik. A kliensek
aktualis motivacidja és a valtozasra vald 8szténzése kiemelten fontos ezekben a programokban.
A szolgaltatasok tovabbi célja a rejtbzkdd kabitdszer - hasznalok felkutatisa, ami lehetoséget
kindl arra, hogy a kabitdszer - problémaval kiizdé személy bekeriiljon az ellatérendszerbe.
Kiemelt figyelmet kell biztositani a fiatalkortakra, illetve a visszaesokre, kiilondsen a

szocidlisan hatranyos csoportok tagjaira.
Feladatok a kezelés, ellatas, felépiilés tertiletén:

e Korai kezelésbe vétel
o fokozott figyelmet kell biztositani a célzott beavatkozasoknak, illetve javallott a
megelézési tevékenységek alkalmazasa az egészségiigyi ellatérendszer azon
intézményeiben, amelyek szakmai kévetelménye erre kiterjed;
o a korai beavatkozas lehetéség szerint a csaldd bevonasdval, segitésével
torténjen, mivel a csaladtagokra is kiterjedd munka lényegesen hatékonyabb.
o Kezel6-ellaté rendszer
o az ellatisban résztvevd intézmények szoros egyiittmiikédése sziikséges azzal a
céllal, hogy a szenvedélybetegek minél egyszeriibben be tudjanak kapesolédni
azokba a kezelési programokba, amik szamukra a legmegfeleldbbek;
o torekedni kell az elldtorendszer széleskort kiterjesztésére;
o rendelkezzenek énsegité programokkal;
o szocidlis szakositott ellatasi formak teljes korii fejlesztése;
o timogatni kell azokat a kezdeményezéseket, amik a szerhasznalok felkutatdsara
és ellatasba térténd bevondsara iranyulnak;
o hosszd tAva terapids, rehabilitacids programok biztositasa.

e Specialis csoportok, sajatos problémak
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o az elladtorendszer jelenleg nem képes megfelelni a gyermek- és fiatalkoru
problémas kabitoszer - fogyasztok, kabitoszerfiiggok specidlis sziikségleteinek,
ebbol kifolyolag sziikséges az infrastruktura fejlesztése;

o terapias lehetdségek biztositdsa azon kliensek részére, akik biintetés-
végrehajtasi intézménybe kabitoszerrel kapcsolatos biincselekmény miatt
keriiltek be;

o szélesiteni kell azokat az ellatasokat, amik specialis igényl csoportok szdmara
nyujtanak kezelési lehetséget;

o szlirbvizsgalatok bevezetése.

e Mindségbiztositas, rendszerszintli irdnyitas, ellatasszervezes

o minden beavatkozasnak, mdodszernek, programnak meg kell felelnie a hazai és
nemzetkdzi szakmai elveknek, alapvetéseknek;

o ajo gyakorlatokat rendszeresen feliil kell vizsgalni;

o az ellatdsok mindségének nyomon kovetése;

o egészségligyi és szocialis ellatorendszer kapacitdsanak ndvelése.

VIII.  Kinalatcsokkentés — harmadik beavatkozasi pillér

A klasszikus kabitoszerek mellett az utobbi idében egyre nagyobb térhoditast nyernek az (j
tipust pszichoaktiv szerek, amelyek forgalmazasa Gsszekapcsolodik a szervezett biindzéssel.

Ebbél kifolydlag nem csupan nemzeti szinten, hanem nemzetkozileg is veszélyt jelent.
Feladatok a kinalatcstkkentés teriiletén:

e A nyomozati munka tdmogatasa és az eljardsok felgyorsitasa érdekében tovabb kell
fejleszteni a szakért6i hattér személyi allomanyat és technikai felszereltségét;

e multidiszciplindris rend6ri fellépés alkalmazasa;

e hatékony informacidcsere a rendészeti szervek kozott;

e gyakoribb célzott kozuti ellenérzések rendszeresitése.

IX. Helyi egyiittmiikodések

A Hajdibsszorményi KEF igyekszik bevonni minden olyan szervezetet, intézményt, ami

kozvetlen vagy kozvetett modon kapesolodik a  szenvedélybetegséghez.  Szoros
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egylittmiikddésben dolgozunk a Tegyiink Tobbet Tobben Egyesiilettel, amely a hatrianyos
helyzetli és szegregalt teriileten é16 lakosok felzarkoztatdsara irdnyuld programok szervezésével
foglalkozik.

Ezek az intézmények elsddlegesen:

Szocialis és gyermekjoléti intézmények

SZSZK- Csalad- és Gyermekjoléti Kozpont, Szolgalat

SZSZK - Szenvedélybetegek Kozosségi Ellatasa
SZSZK — Pszichiatriai Betegek Nappali Ellatasa
SZSZK - pszichologusa

BTESZ - Szenvedélybetegek nappali cllatidsa, Szenvedélybetegek alacsonykiiszobii
kozosségi ellatasa

Katica Csaladok Atmeneti Otthona

Nevelési-oktatasi intézmények

Kincskeresé Ovoda

Baltazar Dezsd Reformatus Altalénos Iskola

Hajdubdszorményi Bethlen Gabor Altalanos Iskola

Hajduboszérményi Edtvs Jozsef Magyar — Angol Két Tanitdsi Nyelvii Altaldnos Iskola és
Alapfoku Miivészeti Iskola

Kozépkerti Magyar - Német Két Tanitasi Nyelvii Altalénos Iskola

Zeleméry Laszlo Altalanos Iskola

Hajdubdszérményi Boeskai Istvan Altalénos Iskola

Hajdubdszorményi Bocskai Istvan Gimnazium

Eszaki ASZC Széchenyi Istvan MezGgazdasagi és Elelmiszeripari Szakképzé Iskola és
Kollégium
BSZC Veress Ferenc Szakképzd Iskola

Debreceni Egyetem - Gyermeknevelési és Gyogypedagogial Kar

Komp Egyesiilet - Esély a tanulasra - Hajduboszérményi Tanoda

Egészségiigyi intézmények

Hajdaboszérmény ESZ-V
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Hajdaboszorményi Mentdallomas

Egészségfejlesztési Iroda

Gyermekpszichiatria, felnéttpszichiatria

Jarasi hivatal

Hatosagi és Gyamiigyi Osztaly

Partfogé Feliigyeldi Szolgalat

Rendvédelmi szerv

Hajduboszérményi Rendorkapitanysag

Egyhazak

Hajdubdszormény Bocskai téri Reformatus Egyhazkozség

Hajdubsszérmény Kalvin téri Reformatus Egyhazkdzség

Hajdubdszérményi Gordgkatolikus Egyhazkodzség

Média

Hajdaboszorményi Varosi Televizid

Szabadhajda hetilap

Civil szervezetek

Tegyiink Tobbet Tobben Egyesiilet

AA Onsegitd csoport

Komp Egyesiilet

Hajdubdszérményi Polgéarbérség Egyestilet

Civilek a Lakohelyért Egyestilet

Bodaszoléért Egyestilet

Hajdt 400 Hagyomany6rz6, Kertészeti és Kulturalis Egyestilet

Hajduboszérményi Extrém Sportegyestilet

Hajdusagi Civil Kozpont és Adattar Alapitvany

Szabadhajdu Kézmiivelddési Média és Rendezvényszervezé Nonprofit Kit.,

Vidi-Er Vidért Kézhaszni Egyesiilet

ZOLD-KOR — Fold Baratai Magyarorszag tagja

Abakusz Kor

Csak az Egészség az Elet Alapitvany

Egyenl6 Esély Kozhaszni Egyesiilet

Egytitt a Gyermekekért Egyesiilet
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SegitHetek Kozhasznu Egyestilet

Széchenyi Alapitvany

Csaladpedagogiai Egyesiilet

Fehér Sas Tanoda Egyesiilet

X.  Ertékelés, monitorozas

A Hajduboszorményi KEF a drogellenes stratégia hatékonysagét elsésorban a KEF tagok
beszamoldi alapjan értékeli. A KEF rendszeres jelleggel iilést tart, tAmogatja, koordinélja és

lehetdségeihez mérten bekapesolodik a tagok altal megvaldsitott programokba.

A KEF minden év végén értékeli a targyévi teljesitményt, tovabbd elfogadja a kovetkezd évi

cselekvési tervet, illetve értékeli a varosi szinten elért eredményeket.

A KEF figyelemmel kiséri a kiilonb6z6 intézmények szolgaltatasi fejlodését, szolgaltatasok

elérhetdségét.
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