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A hét arca

A gyermekek lelki egészségeéért

A Szocidlis Szolgaltatasi Koz-
pont Csalad- és Gyermekjolé-

ti Szolgalata 26. alkalommal
szervezett gyermekvédelmi ta-
nacskozast februar 22-én, a Pol-
garmesteri Hivatal Bathory-ter-
mében.

Toviskes Maria Magdolna intéz-
ményvezetd elmondta, céljuk, hogy
a gyerekek minden segitséget meg-
kapjanak annak érdekében, hogy
csalddban néjenek fel a testi, lelki és
érzelmi fejlédésuk biztositisa érde-
kében. Majd Kiss Attila polgarmes-
ter koszontéjében megfogalmazta,
a gyermekek védelme mindenki sza-
mara kiemelt fontossagu, az eredmé-
nyes munkahoz pedig a szakemberek
gondolatainak és tapasztalatainak
megosztasa elengedhetetlen. A ta-
nacskozas tovabbi részében Téth La-
jos Arpid, a Hajduboszérményi
Tankeruleti Koézpont igazgatdja a
gyermekvédelemrdl szolt, érintve a
csalddokban és az iskolarendszerben
tapasztalt problémakat és megolda-
sokat. Ezutdn dr. Kamuti Katalin, a
Debreceni Egyetem Kilinikai Koz-
pont Gyermek- és Ifjasdgpszichiat-
riai Osztalyanak vezet6 féorvosa a
,Gyermekek lelki egészsége” cimmel
tartott el6adast.

A szakmai napon szakemberek
szamoltak be a tavalyi év eredménye-
ir6l. Keresztény Ritatol, a Csalad- és
Gyermekjoléti Kozpont vezetdjétdl
megtudtuk, els6sorban a hatésagi in-
tézkedések altal érintett gyermekek-
kel 4llnak kapcsolatban.

»Specidlis feladataink kozé tartozik
2018 6ta, az 6vodai és iskolai szoci-
alis segité tevékenység. A 2023-as
évben némi emelkedést mutatott a
védelembe vett gyermekek szama,
Osszesen 156 érintettet tartottunk
nyilvan. Pozitiv visszacsatolast kap-
tunk arrdl, hogy sikeriilt az 6vodai és
iskolai szocidlis segitéket elfogadnia
és befogadnia a kozoktatasi és kozne-
velési intézményeknek. Tovabbra is
fontos, hogy a jelz6rendszer mikod-
jon. Szerintink, a gyermekvédelem-
ben ugy tudunk hatékonyan dolgoz-
ni, ha mindenki beleteszi azt a plusz
tudast, amivel rendelkezik”-mondta
el Keresztény Rita.

Széll Csilla, a Csalad- és Gyermekjo-
1éti Szolgalat vezetdje, jelz6rendszeri
felelésként hangsulyozta, feladatuk
tobbek kozott, hogy a csaladokat
alapellitds keretében gondozzak, és
ne jussanak el a gyerekek a hatdsagi
intézkedésig. Tavaly 139 csaldddal
alltak kapcsolatban. Majd elmond-
ta: ,, Azt tapasztaljuk, hogy a szilék
tobbsége egyedil neveli a gyerme-
keit, ami sajnos tébb problémit is
von maga utdn. Szeretnénk ezutan is
mindent megtenni annak érdekében,
hogy a csaladok anyagi és szocidlis j6-
léte, valamint a gyermekek védelme
megfelel6en miikodjon. Az éves szak-
mai tandcsokozds tehat megoldaso-
kat adott szamunkra, hogy milyen
egyéb intézkedések és feladatok se-
gitenék a jovébeni egyuttmikodést,
a jelzérendszer tagjai kozott™- zarta

gondolatait a vezetd.
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Ulésezett a tankeriileti tandcs

A Hajduboszorményi Tankeriileti

|| Kozpont mellett miikédé tankeriile-
|| ti tanacs iilésezett februar 20-an, a

szervezet Mester utcai székhazaban.
Téth Lajos Arpad tankeriileti igazgaté
tajékoztatéjaban bemutatta az altala
vezetett tankeriilet munkajat, s kitért
a pedagégusok uj életpalyajarol szolo,

2023. évi LII. torvény életbe lépésére.

Kiemelte, mar atvették az j kinevezése-
ket a pedagégusok, a nevelé-oktatéd munkat
kozvetlenil segiték, valamint a technikai
dolgozdk. A vezetd kitért a legfontosabb
programokra, palyazatokra és projektekre,
tovabba hangsulyozta a tagok kolcsénos
segitségnyujtasit, amellyel hozzajirulnak
a tankertilet munkéjanak erésitéséhez is.

- A Nemzeti Pedagégus Kar tagjai
idvozlik a pedagdégus életpalya-modell
bevezetését, hiszen nyugodtabban és
kiszdmithatébban tudjik végezni a mun-
kéjukat - mondta Szécsi Attila, a Nemzeti
Pedagégus Kar delegéltja. A témahoz kap-
csolédva Kiss Attila, Hajduboszérmény

polgdrmestere hozzatette, a pedagégusok
teljesitményértékelését — a j6vében egyéni
teljesitménycélok és kozpontilag meghata-
rozott kritériumok szerint fogjak értékelni
6ket — hasznos és eléremutaté déntésnek
tartja. A tandcs gyermekvédelem keretében
megfogalmazott, kiemelt céljaihoz szdlva a
polgarmester felajanlotta, hogy az 6nkor-
manyzat altal miikodtetett kabitészerugyi
egyezteté férum addiktolégus szakembe-
re, eldadas keretében béviti a pedagégu-
sok ismereteit a megel6zés témakorében.
Konkrét feladatként fogalmazdédott meg a
Bocskai Istvan Gimnazium tornatermével
kapcsolatos fejlesztés. Szabé Andrads gim-
ndziumi tanulé (a didkénkorményzatok
képviseldje) kérte, hogy legyenek nyithaték
a kozépiskola 6ltoz6jének ablakai. Felveté-
se kapcsan Téth Lajos Arpad megosztotta,
hogy a TOP Pluszos fejlesztés keretében uj
tornaterem épitésére pélyaztak, a gimna-
zium teriletén. A pélyazatot befogadtak,
jelenleg a szakmai értékelése tart — tudtuk
meg.

Klasszikusok gyerekeknek

A Filharménia Magyarorszag a leg-
nagyobb komolyzenei koncertszer-
vezd. Céljuk a klasszikus és kortars
zene fokuszba helyezése a kiillonb6zo
korosztilyok életében. Felnétt- és
csaladi bérletek, ifjasagi sorozatok
keretében, valamint sajat nyari fesz-
tivaljaik alkalmaval tobb szazezren
litogatjik rendezvényeiket. Evadon-
ként kozel 220 kiilonb6z6 helyszinen,
1400 hangversenyt rendeznek.

Eléadasukat a hajduboszorményi alta-
lanos iskolasok februdr 21-én lathattak

és hallhattak a Sillye Gabor Mivel&dési
Koézpont szinhdztermében. Rozsné Fekete
Csillatél, a Bethlen Gabor Altaldnos iskola
énektanaratél megtudtuk, évek 6ta ha-

gyomany, hogy Hajduboszérmény &ltald-
nos iskoldinak zenetandraival §sszefogva,
az alsé osztdlyos korosztilyt megszélitva,
részt vesznek a Filharménia Magyaror-
szag zenei egyutteseinek fellépésén. Per-
sze, nem art felkésziilni ezekre a koncer-
tekre kicsit, mert ha ismerdsen csengnek
a dallamok, a gyerekek érdeklédéssel fe-
dezik fel éket. Téth Sdmuel karmester el-
mondta, az eléadasokon azt tapasztaljik,
hogy mindig halds a gyermekkozonség. Az
idei eléadasuk hangulatirél Csuja Imre,
Jaszai Mari-dijas magyar szinmivész és
Matyi, az unokdja gondoskodott. Emellett
ismert torténeteken keresztiil, duetteket,
slagereket hallhatott a nagyérdemdi.
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A polgarmester a Varos napja al-
kalmabdél , Polgarmesteri Elisme-
r6 Oklevelet” adomanyozott Toth
Laszlé részére, a Hajduboszormé-
nyi Varosi Televizional harom év-
tizeden at, kiils6s munkatarsként
végzett tevékenységéért, és a ve-
teran jarmiivek értékeinek koz-
vetitésében kifejtett munkajaért.
Régi ismeretségiink okan tegez6-
diink az interja soran.

— Milyen érzésekkel vetted dt a kitiin-
tetést. Miben erdsitett meg ez az elisme-
rés?

- Orommel toltott el. Bzt egyediil
nem tudtam volna elérni. Azokra gon-
doltam, akik segitettek nekem. Az el-
ismerés, a néz4i visszajelzések mellett
megerdsitett abban, hogy tovabb te-
vékenykedjek.

— Hogyan keriiltél a vdrosi televizio-
ba?

- 1993-ban az egyetemiink filmes
korének didkvezetése utan, sziiléva-
rosomban kezdtem dolgozni. Kézben
a Bényei Jozsef altal szervezett Gjsag-
ir6 iskolat is elvégeztem. Ezutan szer-
z6dést ajanlottak fel, az akkor forma-
16d6 varosi televiziénal.

— Az egyetemi idészak utdn volt-e va-
lamilyen elézménye annak, hogy bele-
vdgtdl a tevékenységbe?

— A képrogzités és a gépészet szere-
tete ndlam genetikai 6rokség lehet. A
nagyszileim iparosok voltak. Sziileim
révén pedig, az amatér filmezés kez-
dettdl fogva jelen volt az életinkben.
A csaldd j6l dokumentélt archivummal
és videdtarral 6rzi a mult emlékeit.

— Szerkesztéként és operatdrként is
dolgoztdl. Melyik dllt a legkézelebb hoz-
zdd?

— Az alap az operatéri munka, erre
épul szerintem a szerkesztés. Mind-
kett6t szivesen végzem, egyformin
értékkozvetitd tevékenységek.

— Az idG elteltével egyre inkdbb az au-
tos magazinok kertiltek a munkdd kozép-
pontjdba. Miért?

- Taldn az autéversenyzéi multam
miatt. A sportriportokkal kezdédott.
Késébb felkérést kaptam a fészerkesz-
t6tol egy autdsmiisor készitésére. Ezt
kovette 6nall6 otletbdl a ,Terepsuli”,
majd a ,Keréktarcsa” és a ,Padlégiz”
rovatokkal bévilt a misor.

- Milyen volt az élet a kilencvenes
években, a szerkesztdségben?

— Igazi héskor volt, az internet vila-
ga el6tti pezsg6 élettel, sok esemény-
nyel, szdmos sportrendezvénnyel.
Mindenrdl igyekeztink tudésitani.
Kezdetleges technikai hattertiinket lel-
kesedéssel pétoltuk. J6 kollégaim vol-
tak, szivesen emlékszem vissza erre az
id6szakra.

- Kitél tanultdl nagyon sokat?

- Mindenkitél igyekeztem valamit
tanulni. Sok nevet emlithetnék. Or-
ban Andrds operatér-vagé és Berta
Istvan riporter voltak az elsé mun-
katdrsaim. Késébb Gargya Imrével is
évekig dolgoztam egyiitt.

— Az ujsdgirdssal is megprébdlkoztdl.
Ebben mi volt a vonzé szdmodra?

— Ugy érzem, az irassal tbb idé all
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Toth Laszlo

rendelkezésre kifejteni, csiszolgatni
valamit, mint az él6 adas soran. Ott
gyorsnak kell lenni, mert az a lényeg,
hogy az ember fejbél ,vigja” a monda-
nival6t. Csak igy tudom lekétni a fi-
gyelmet. Nekem val6 témakroél szere-
tek irni, ha valami nem érdekel, nem
foglakozom vele.

— Van-e olyan emléked a televiziézds-
sal kapcsolatban, ami valami miatt na-
gyon maradando?

- Egy sarkdnyrepulés forgatdsan
technikai probléma miatt kényszerle-
szalltunk. Nem foglalkoztam maéssal,
csak hogy a kamera épségét dvjam, és
minden mozzanat fel legyen véve. Vé-
gil szerencsésen landoltunk, csak egy
defektes kerék banta a kalandot.

— Hogyan ldtod, merre halad a helyi
televiziozds?

— Az évek soran szerintem kivivta
maganak a megfelel6 helyet, amely
még hosszu tavon biztositja a jovjét.

— A veterdn jarmiivek hogyan jottek az
életedbe?

— Szerintem erre csak sziletni le-
het. Kicsi gyermekkortél érzi az em-
ber a technika irdnti vonzalmat. Ez
végigkiséri az életét.

— Te mit tudsz tenni ezen értékek koz-
vetitésében?

— A televizids és Gjsagirdi nyilvanos-
sag sokat segit ebben, de nagy a fele-
16ssége a megfelel6 tartalommal val6
megtoltésének.

— Boszorményben milyen a ,veterd-
nos” élet?

- Alapité tagja vagyok a Veteran
Kulturdlis Egyesiiletnek, amely egy
csalddias kozosség. A szervezet aktiv.
Akiéllitdsainkon sok helyi és kornyék-
beli tulajdonos és érdekl6dé fordul
meg, inspirdlédva az ott latottaktdl.
Az idén tizenkét Gj tag adta be felvéte-
li kérelmét a kozgytlésnek.

— Mi a szép ebben a tevékenységben?

- A régi jarmivek 4ltaldban resta-
urdldsra szorulnak. Egy kész jarmi
sikerélményt jelent. Ki lehet allitani,
lehet vele motorozni, tirazni, verse-
nyezni a markatdrsakkal egyttt.

- Restaurdlod is a jarmiiveket. Ez a
tanult hivatdsod?

- A diplomadolgozatomat a Debre-
ceni Agrartudomanyi Egyetem géptan
tanszékén irtam. Késébb mestersza-
kon, a godolléi egyetemen jutottam
kozelebb a gépekhez, és az oktatashoz.

— Honnan sajdtitottad el a fogdsokat?

— Edesapamtdl tanultam gyermek-
ként a mihelyben, ami a garazzsal
egyutt elengedhetetlen a folyamat-
hoz. A gyakorlds és a szakirodalom
csak ezutan kovetkezett nalam.

— Volt-e, van-e a tulajdonodban olyan
jdrmii, amire nagyon biiszke vagy?

— Mindent kiprébaltam, amit lehe-
tett. Egyszerre hiisznal tobb Csepe-
lem is volt. Madra harom auté és ha-
rom motor maradt meg. Kozilik is
kiemelkedik a 2008-as Bamako Rallyn
versenyzett Yamahdm, ami azdta
sporttorténeti relikviava érett.

— Televiziésként és veterdnosként mit
tartasz a legnagyobb sikerednek?

— A Csepel motorkerékpar népsze-
rlisitésében, a téma kutatdsiban va-
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gyok legrégebben aktiv. Ugy érzem,
ennek kapcsan sikeriilt a legtobb gya-
korlati tevékenységet véghezvinnem.
Segitve az utékort a magyar motorok
eredetiségének megérzésében.

— Szabadidédben mivel foglalkozol
még, mi az, ami kitolti a hétkoznapjai-
dat?

— A csaladi programok utan igyek-
szem olvasdssal, utdnajardssal még
tobbet tanulni. Féleg a jarm{itorténe-
lem érdekel. Az utazas és a sport tud
még kikapcsolni. Versenyzek a tenisz
csapatbajnoksagban is.

— A csaldd mennyire tdmogat a tevé-
kenységedben?

- Amig kicsik voltak a gyerekek, ne-
hezebb volt 6sszeegyeztetni a forgata-
sokat. De a stabil csaladi hattér min-
dig biztositotta szamomra az alkotéi
szabadséagot.

— Van-e a gyermekeid koziil, aki e két
elfoglaltsdg, valamelyiket vilasztotta?

- Gergd a filmkészitést valasztotta.
Végzés masoddiplomads az ELTE-n.
L4szl6 az orvosi palya mellett dontott.
A belgydgyaszati klinikdn dolgozik.
Szabadidejében mindketténknek be-
segit idénként a filmezésbe.

— Szereted, amit csindlsz. Elégedett
embernek tartod magad?

- Véleményem szerint olyan tevé-
kenységet kell folytatni, amit szere-

tink. Igy van értelme mindennek.
Elégedett vagyok, de vannak még
Ujabb célok el6ttem.

Bertalan Erzsébet
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A mar hagyomanyos,
varosi borversenyét és palin-
kamustrijat rendezte meg a
Tessedik Samuel Kertbarat Kor a
miivel6dési kozpontban, februar
26-an.

éves

A borversenyre két kategdridban,
Osszesen huszonkilenc nedd érke-
zett, mig a pélinkamustrara 25 par-

Bor- és palinkamustra

-

2P

heed

latot hoztak a termel8k. A kor, a tébb
mint a negyvenedik megmeéretteté-
sét tartotta. Nyolc éve mar vérosi
szinten hirdetik meg a vetélkedést.

Eredmények:  Vorésbor 1. dij:
Szepesi Tibor. Fehérbor 1. dij: Abari
Laszl6. Varos-dija: Racz Béla.

Pilinka 1. dij: Nyenyestyan Gusz-
tav. Varos-dija: Szabé Sandor.
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Vészhelyzet-elharitas

A Bocskai tér déli oldalan all az
egykori Hajdukeriilet székhaza.
Az épiilet az Alfold egyik legje-
lentésebb épitészeti emléke, a
megye legrégebbi vilagi kozépii-
lete.

Az egykori székhaz 1762 és 1871
kozott, hdrom fazisban épiult. Jelen-
leg a Hajdusagi Muzeumnak és a va-
rosi birésagnak ad otthont. Mara az
épiilet dllaga leromlott. A rendbetéte-
le érdekében, az orsziggytlési képvi-
sel6 és a varos vezetése rendszeresen
targyaldsokat folytat az illetésekkel.

A magyar dllam tulajdondban allé

épulet homlokzata, kiillonésen a ka-
pubejiré a kozelmultban leromlott,
balesetveszélyessé valt.

A varosvezetés és a muzeum igaz-
gatéja kérvényezte a szitkséges in-
tézkedések megtételét annak érde-
kében, hogy az intézmény bejarati
része biztonsdgossa valjon.

A Magyar Nemzeti Vagyonkezel6
Zrt. a napokban a homlokzati mun-
kalatokat engedélyezte, és statikust
biztak meg, hogy a kapubejaré illa-
potéardl szakvéleményt készitsen, a
veszélyhelyzet elharitds érdekében.

bertalan

A vizdijakrol jelen idoben

Az elmilt hetekben tébb egy-
masnak ellentmondé informacio
jelent meg a vizdijak hajdaboszor-
ményi emelkedésérél. S, ha mar
viz! Akkor érdemes az arak kap-
csan is tiszta vizet 6nteni a pohar-
ba! Lapunk ezattal is a tényeknek
jart utana. Valéban emelkedett a
lakossagi ar?

Az energiatigyi tarca az egyik koz-
leményében hangsilyozta, a lakossagi
rezsicsokkentés keretében nem val-
toznak a vizdijak, az egész moédosita-
si csomag csak, a nem lakossagi kort
érinti, eltéré mértékben. Az egyik in-
ternetes portdlon az aldbbiak olvas-
haték: ,A szolgaltatok bevételei évek
6ta nem fedezik a halézat, illetve az
egyéb infrastruktirdk karbantarta-
sanak, rekonstrukciéjanak és bévité-
sének koltségét, ez indokolta a nem
lakossagi vizdij emelését, a Magyar
Vizik6zmi Szovetség szerint.” A ha-
zai vizik6zmi-szolgiltatok szakmai
érdekképviseleti szervezete kozlemé-
nyében felidézte: a vizdijakat a 2012-
es szinten befagyasztottik, majd ezt
kovetben, 2013-ban rezsicsdkkentett
dijakat allapitottak meg, és bevezették
a vizi kozmiiveket sujtéd vezetékadot is.
Ezek a tényezdk egyiitt vezettek oda,
hogy a szolgaltatok bevételei évek 6ta
elmaradnak a szitkségest6l. Kurdi Vik-
tor, a szévetség elnoke a kozlemény
szerint ramutatott, hogy a hélézatok
nem megfelel6 mindsége miatt, a szol-
galtatok haldzati vesztesége atlagosan

20-25 szazalékos, de van olyan tertlet
is az orszagban, ahol a kitermelt 100
liter iv6vizbdl csak 40-50 liter jut el a
felhasznélékhoz, a tobbi elfolyik a ta-
lajba. Annak érdekében, hogy ezek a
problémdk megoldédjanak, az Ener-
giatigyi Minisztérium a nem lakossagi
vizdijak esetében valtoztatott, 2024.
janudr 1-jétdl egységesen 576 forintot
kell fizetni egy kobméter vizért, ezen
felul 881 forintot egy kobméter csa-
tornahasznalatért. Magyarorszagon
a csapviz az egyik legszigorubban el-
lenérzott élelmiszer, mikézben a nem
lakossagi fogyasztok szamara egy liter
ara 57 fillér, az év eleje 6ta érvényes
egy kobméterre, azaz ezer literre ve-
titett ar alapjan. ,Egy olyan termékrdl
van sz6, amely nélkil nincs élet a Fol-
don. Tehat fontos lenne megbecsiilni
azt, és ugy tekinteni ra, amely nélkul
holnaptél mar csak két napig marad-
nank életben" - fogalmazott az elnék a
kozleményben.

Osszegezve megallapithats, hogy
Hajduboszérményben nem véltozott
a lakossagi ar, tovabbra is rezsicsok-
kentett dijat kell fizetni minden érin-
tett haztartasnak. Ez kobméterenként
231,30 forint.

Forras: https://mfor.hu/cikkek/
kozerdeku/jott-egy-magyarazat-
hogy-miert-emelkedett-a-vizdij.html,
https://www.ervzrt.hu/kozerdeku-
adatok/tevekenysegre-mukodesre-
vonatkozo adatok/kozszolgaltatasok-
dijai/

Sz.H.

., Oszi szell6

Az onkormanyzat tamogata-
saval a kozelmiiltban jelent meg
Kalloné Veress Maria: Oszi szel-
16 cimii verseskotete. A valogatas
szaz verset tartalmaz.

A konyv boritéjan a kovetkezd
gondolatok olvashaték a szerzétdl.
»...1951 december 15-én sziilettem
Hajduiboszorményben. Altaldnos isko-
ldimat itt végeztem. Kozépiskoldban
néi-férfi fodrdsz szakmdt tanultam,
Debrecenben. Majd munka mellett
érettségiztem  Hajdubdszérményben,
a Bocskai Istvdn Gimndziumban. Két
csodds fiigyermekem van, két tindér
menyem és négy csoddlatos unokdm.
Eletem alkonydn, hetvenegy évesen
kezdtem el verset irni...”

Mar gyermekkoromban nagyon
szerettem a verseket. Kulénosen
Radnoéti Miklés, Petéfi Sandor kolte-
ményeit. Szivesen tanultam meg eze-
ket az alkotdsokat, kénnyen tanul-
tam 6ket. Ma is tudom mindet. Az
unokdim erre ra szoktak csodalkozni.
Ennek mar hatvan éve. A versek fo-
lyamatosan végigkisérik az életemet.
Ha 6ré6moém vagy banatom van, min-
dig leveszek egy kotetet a polcrdl,
melyekbél mindig vélaszt kapok a
kérdéseimre.
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Marika tehetségét Csiha L4szl6 ta-
nar ur fedezte fel a gimndziumban.
Az els6é dolgozatanil azt mondta,
hogy irnia kell. Meglep6dott ezen a
véleményen. De belulrél érezte, hogy
neki erre szitksége van. Csak ugy
»jonnek” szdmdara a versek.

Majdnem 6tven évig nem igazin
irtam. Fél évszazad utan taldlkoztam
egy koltével, aki verseket mondott.
En ezekre szintén kolteményekkel
véilaszoltam, azdéta egyfolytiaban
alkotok. Konnyt volt ismét kézbe
venni a tollat. Allandéan van nalam
papir. Ha valamit tapasztalok, vagy
hallok egy szdmomra érdekes torté-
netet, lejegyzem. Ebbdl irom meg a
verseket, csiszolom 6ket. Az egyik
kozosségi portilon megjelentetem a
verseimet.

Marika elmondisa szerint kony-
nyen ir. Péld4ul ha este lefekszik, és
jon egy szép gondolata, rogton leirja.
Ezt majd késébb felhasznalja. Addig

s’ ,,

nem hagyja abba a versirast, mig nin-
csen kész az alkotds. Mindenben ta-
141 inspiraciot. Akar egy szép taj vagy
érdekes torténet, 6sztonzéleg hat ra.
Nemcsak a sajat, hanem a mésok él-
ményeit is megfogalmazza. Legszive-
sebben a vidam dolgokat veti papirra.
fras kozben torekszik az érthetéségre.

Nagy almom volt, hogy kotetbe
rendezzem a verseimet. Sokdig re-
ménykedni sem mertem. Az inspira-
ci6t végul is az adta, hogy pélyazatot
adtam be az Irodalmi Radiéhoz. Ha-
rom-négyezer alkotas kozul kivalasz-
tottdk az én kolteményemet, mely
megjelent egy antolégidban. Ekkor
kezdtem elhinni, hogy érdemes to-
véabbra is papirra vessem a gondola-
taimat.

A kotetben szaz vers jelent meg. A
szerz6 mintegy szdzharminc kozil
valogatta ki a megjelent koltemé-
nyeket. Nehéz volt elengednie a har-
mincat. Lagy, kedves és néies cimet
véalasztott a gyljteménynek. Ezt az
egyik vers cime alapjan valasztotta.
Marika szeretné, ha sokan olvasnik
az alkotdsait. Eleinte az ismerdse-
inek szanta Gket, majd a kozosségi
portalon egyre tébben jeleztek visz-
sza szamdara. Sokan véleményezik is
a munkakat.

ol

Lielhird aa rdigmck.

B

A versein keresztil szeretné o6n-
magit megmutatni. Minden kolte-
ményemben benne vagyok, az ér-
zékenységem és a nyitottsigom. En
nagyon szeretem az embereket. Ez
az egyik legfontosabb az életemben.
Lényegesnek tartom, hogy segitsek
masokon. Mindezeket egy masodik
kotetben is szeretném megmutatni.

bertalan

Hattyuk tanca

Baranyfelhgk leple alatt

esGcsepptol részegulve,

hattyuk hada indul néaszra,

Gyoroknél a Balatonban.

Nyitott szarnnyal kergetéznek,
das habok kozt elmeriilnek.

A szirének énekére,

tancot jarnak, kering6znek.

Mint balerina hajolnak,
egymds hatara borulnak.
Eljarjak a nasztancukat,
szép kék vizben aldbuknak.



Régen ldttuk

»
VAROSI HETILAP SZABADHAJDU HAJDUBOSZORMENY

Megvalosult alom

Dr. Csapé Ildiké belgyogyasz
foorvos hossza évtizedek ota
szolgdlja a varos lakossagat.
Nyugdijasként is aktivan dol-
gozik a Kalvin téri rendelében.
Szinte alig van olyan hajdabo-
szorményi lakos, aki ne ismerné.

tyoujfalui korhazi kezeléshez kotés-
dik. Ez kevésbé volt vidam. Sziileim
nem szivesen engedtek el otthonrdl,
sokszor még az udvarrdl sem, édes-
anyam féltett. Nagyon szerettem
jatszani, de huncut gyerek voltam,
és prébaltam mindig kicselezni a fel-
nétteket. Egy téli, decemberi napon

A féorvosné ot évvel ezel6tt hagy-
ta abba a belgyo6gyaszati szakrende-
lést. Bar azt remélte, hogy legalabb
heti egy alkalommal még a szakte-
riletén tudnd a gydgyité munkat
folytatni — erre végul nem volt lehe-
tésége —, igy a foglalkozas-egészség-
ugyi ellatds az, amit azéta is végez.
Altaldban heti két napon, szerdan
és csutortokon, de eléfordul, hogy
egy héten hiarom-négy alkalommal
is varja a lakosokat. A belgyégydszati
szakrendelés keretében kivizsgaldso-
kat végzett, terapids utmutatdsokat
adott a betegnek, egyéb szakrende-
lésekre utalta be ket. A foglalkozds-
egészségligyi rendelésen megjelente-
ket viszont munkakéri alkalmassig
szempontjabdl kell vizsgalni, ebben
a Dbelgydégyaszati ismeretei sokat
segitenek. Elmondasa szerint na-
gyon szereti, amit csindl, ugy érzi,
még birja is. Munkdjaban a csalddja
is nagymértékben tamogatja. A 8-
orvosnének az utébbi idében az or-
voslason kiviil, tébb ideje marad mas
elfoglaltsagokra is. Ilyen a hazmun-
ka, a kertészkedés, de szivesen siit,
6z, olvas, adminisztracidval segiti a
férje munkajat. Nagyon szeret utaz-
ni, évente legalabb egyszer kirandul
csaladjaval, altalaban olyan helyekre,
ahol kordbban még nem jart. A leg-
szebbek az életében mégis, az unoka-
ival eltoltott napok, hetek. Dr. Csapé
Ildikéra a palyavalasztisa szempont-
jabdél meghatarozéak voltak a gyer-
mekkori emlékei. Errél kordbban igy
nyilatkozott: tulajdonképpen a gyer-
mekéveim tapasztalatai, élményei
alapoztdk meg a késébbi palyavélasz-
tdsomat. Az egyik ilyen meghatarozé
emlékem, a faluban élt idés doktor
urhoz kapcsolédik. Rendkiviil kedves
és nyugodt természetid volt, mindig
mindent elmagyarazott. En mar ak-
kor azt mondtam édesanyiaméknak:
én biztos, hogy doktor ,bacsi” le-
szek! A masik élményem egy berety-

kimentem cstszkélni a tiltds ellené-
re, persze elestem és eltort a kezem.
fgy keriilltem a kérhazba, ahol addig
soha nem jirtam, és az ott tapasz-
taltak, az ellatds, a kornyezet mély
benyomadst tett rdm. Gyermekkorom
Ota éreztem, majd az évek teltek és
egyre inkdbb nétt bennem az elha-
tarozas, hogy gyodgyitani szeretnék.
Mindig is orvos akartam lenni. J6
tanulé voltam és szerettem tanul-
ni, igy nem volt akadalya az dlmom
megvaldsitasanak. A gyermekkori al-
mok megvaldsultak. A féorvos a Bem
téri korhazban kezdte palyafutasit,
majd korzeti doktor lett. Itt keresték
meg Hajduboszérménybdl. Mindez
1988-ban tortént. Rovid idén belul
rajott, hogy a lehet6 legjobb dontést
hozta. Nehéz volt eleinte megszokni
a varost. Az itt toltott évtizedek alatt
sok mindent elért és megvalésitott.
Talan mondhatjuk, hogy munkajaval
Hajduboszorményben megalapozta
a belgydgyaszati szakma elismert-
ségét. Sajat, személyes tapasztalata
szerint, a bdszorményiek segitéké-
szek. S mire fekteti a gyégyité6 mun-
kajiban a hangsulyt? Errél dr. Csap6
I1diké igy vallott: a tanitémestereim-
tél azt hallottam, hogy a betegnek
mindig igaza van. Meg kell hallgatni
a pacienst, mar sokszor ez is egy fél
gyogyulas. Lehet, hogy tobb id6t kell
raszanni a kezelésre, de véleményem
szerint egy j6 anamnézis felér egy fél
diagnoézissal. A belgydgyaszatban is
azt szerettem, hogy teljes képet kap-
tam a betegrél... Ugy érzem, hogy a
munkdmban megtaldltam a boldogu-
lasomat, sok embernek segitettem.
Mindent elértem Hajdaboszérmény-
ben, az itt végzett tevékenységem -
ugy érzem — a csucsat jelenti a palya-
futdsomnak.

bertalan

Pdlydm kedves torténete
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Siker és alazat

Torok Péter Hajduboészormény-
ben él a csaladjaval. Hétkoznap a
Maltai Szeretetszolgalat Szimfénia
Programjanak a zenekari és ko-
z0sségi szervezdjeként dolgozik,
hétvégeken pedig a térségben, va-
lamint az orszag tobb pontjan, a Ba-
kator Zenekar bracsasaként zenél.

Péter 1983-ban Hajduboszérmény-
ben sziletett. Harman vannak test-
vérek, névére és batyja 15 és 18 évvel
idésebbek. Harmonikus csalddban ne-
velkedett, édesanyja fodrasz, édesapja
vizszereld, badogos volt. Tanulmanyait
a Bocskai Istvan Altalanos Iskolaban
kezdte, majd a Veress Ferenc Szakkozép
Iskoldban, informatika szakon érettsé-
gizett. Gyermekkorat a nyitottsag jelle-
mezte, sok minden érdekelte. Egyidében
lovakkal foglalkozott, beteg gyerekek-
nek tartott lovastornat. Mar fiatalon
népdaléneklési versenyekre jart, vala-
mint tiz évig aktiv tagja volt a Bocskai
Néptancegyittesnek. 2007-ben ismer-
kedett meg hangszerével, a bracsaval.
Egy tancprdéba soran Nadas Péter népze-
nész ismerdsét kérte meg, hogy mutas-
sa be neki a hangszert. Onszorgalmanak
és ismerGs zenetandrainak és zenész
tarsainak koszonhetéen, felnéttként ta-
nult meg a bracsan jatszani. Elmondésa
szerint nem volt egyszeri feladat, de ki-
tartd volt dontésében, és mindent meg-
tett annak érdekében, hogy bracsan ze-
néljen. Informatikai tuddsit nem tudta
kamatoztatni =~ Hajdiboszérményben,

figyelmet a Hajdisagra irdnyitani. A Ba-
kator valtozatos hangszeres felallasokat
produkal, igyekezve hiien visszaadni, a
killonb6z6 népzenei dialektusokra jel-
lemzé stilusokat. Hegedd, terchegedd,
harom- és négyhuros bracsik, cimba-
lom, nagyb6gé, alkalmanként klarinét
azok a hangszereik, melyeken a kalén-
féle tajegységek népzenéjének leghitele-
sebb megszolaltatasira torekednek.Fé-
ként Karpat-medencei vonds muzsikat
sz6laltatnak meg. Legkedveltebb idé-
toltésiik a tdnchiazmuzsikalas, valamint
gyermek és felnétt néptancegyiittesek
szinpadi kisérete. Visszatéré kozremd-
kodéi tobb jeles rendezvénynek, feszti-
valnak, varosi rendezvénynek a varme-
gyénkben és a megyén kivil egyarant,
ahol leginkabb koncertmuzsikaval, il-
letve 6romzenével szérakoztatjak a hall-
gatésagot. Zenéik tobbszor hallhatéak
voltak kulféldon is. Megfordultak Pa-
namdaban, Romadnidban, Szlovakiiban,
Lengyelorszigban és Németorsziagban
is. Péter elmondta, fontos szdmukra,
hogy a magyar hagyomanyokat megél-
jék és atadjik a kovetkezé nemzedék-
nek. Vallja, ha nem igy tennének, akkor
ezt a ,kincset” elveszitenék. Két kisfia
koziil a legkisebbik hasonlit hozza. Er-
dekli a magyar népzene és a hagyoma-
nyaink. Ugy gondolja, hogy a mai kor
fiataljai kozil sokan fogékonyak és ér-
deklédéek abban, hogy szeressék és tisz-
teljék kultarankat. Azt tapasztalja, hogy
a fiatalok tobbsége szivesen tanul nép-
zenét, vagy csatlakozik néptancegyit-

igy teljesen mas irdnyba ment dolgozni.
Husz évig a banki szféraban helyezke-
dett el, tavaly év kozepétdl pedig felkér-
ték a Magyar Maltai Szeretetszolgalta
Szimfénia Programjédba, zenekari és ko-
z0sségi szervezd feladatok elvégzésére.
Anépzene mindigis kozel allt a szivéhez,
emlékszik, mikor kisgyermekkorban az
édesapjatdl hallott nétakat, vagy ami-
kor a csalddi 6sszejoveteleken muzsika-
sz6 mellett innepeltek. Csalddja mindig
tamogatta palyafutdsiban. Feleségé-
vel két fiat nevelnek. A zene szeretetét
két testvére is o6rokélte, hiszen névére
zongorazott, batyja pedig klarinéton és
szintetizdtoron is tudott jatszani. A Ba-
kator Zenekar 2009-ben alakult, Péter
2010-ben csatlakozott a zenészekhez.
Hétkoznapjai nagy részét a munkahelyi
feladatok és a csaladdi teenddk teszik ki,
mig hétvégéken fellépéseket vallalnak a
zenekar tagjaival. A térségben és az or-
szag tobb pontjan ismerik az emberek a
Bakator Zenekart. Oten jatszanak hang-
szeren, és egy énekesitk van. Az egyre
névekvd ismertségiik dltal igyekeznek a

tesekhez. Hangsulyozza, a ,siker alazat
nélkil elérhetetlen”. Szemléletmddjiba
beletartozik, hogy folyamatosan arra
torekszik, hogy megfelel6 mindségben
tudja atadni azt a zenei tuddst, amit az
elmult, t6bb mint tiz év alatt nyGjtottak
a kozonségikknek. A Bakator Zenekar
idén tinnepli fennélldsdnak tizenotodik
évét. A tagok Uj koncertanyagot alli-
tottak ossze, késziilnek jubileumi kon-
certjukre, ahol ezek az 4j 6sszedllitisok
felcsendtlnek majd. Aktiv idészak &ll
eléttitk. Péter kedves torténete, mikor
tiz évvel ezel6tt a debreceni autébusz 4l-
lomason bekopogott egy kis ablaknal és
érdekl6dott, hol tudna jegyet vasarolni.
Ekkor a buszéllomas dolgozdja ranézett
Péterre és mondta neki, hogy a Bakator
Zenekar bracsasanak barmikor, barmit,
barmikor szivesen arusitanak. J6 érzés
toltotte el, hogy megismerték civilként,
hiszen kevesen tudtak akkor réla, hogy
egy banki szféraban dolgozé személy
legkedvesebb foglalkozasa, a zenélés.
Vezendi-Kapusi Anita
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Szemiink védelmében

A

A zoldhalyog a latéideg rostjai-
nak fokozatos pusztulasaval jaré
betegség. A karosodas okozédja az
esetek tobbségében a megemel-
kedett szemnyomas, amely az
idegrostok miikodését, anyag-
cseréjét hatranyosan befolyasol-
ja. Errdl a betegségrol kérdeztiik
dr. Medgyesi Zsuzsanna szemész
foorvost.

- A szemnek milyen betegsége a
zoldhdlyog?

- A szemnek krénikus, idilt beteg-
sége a zoldhalyog, ami nagyon nehe-
zen fedezhetd fel. Semmilyen tiine-
te nincs, ami alapjan gyakorlatilag
gyanu lehetne ra. Ezt csak gy lehet
felfedezni, hogy a beteg megjelenik
a szemészeten. Els6 korben mérink
egy szemnyomast érzéstelenitésben.
De ma mar az sem elég, hogy valaki-
nek ez az értéke magasabb a kelleté-
nél. Ez 12 és 21 kozott van normadlis
esetben. Ha mérek egy 25-06s érté-
ket, akkor mar felmeril a z6ldhélyog
gyanuja. llyenkor szemfenék-vizs-
galatot is csindlni kell. Ez felvetheti,
hogy latéideg-karosodas van. Utdna
latétérvizsgalatot iktatunk be. S van
egy specidlis tomografiai vizsgalat is,
mindezek fijdalommentesek. Ezek
alapjan tudjuk feltérképezni a beteg-
séget és felallitjuk a diagnézist.

— Mennyire elterjedt a lakosok koreé-
ben?

- Alacsony a gyakorisiga. Maxi-
mum a lakossag 6t szdzalékat érinti.
Egy olyan betegség, ami tiinetek nél-
kili, nehezen felismerhetd. Gyakor-
latilag latétérkiesést vagy sziikiiletet
okozhat. Ezért fontos, hogy a bete-
gek ne csak optikdba menjenek, ha-
nem orvoshoz is, ahol szemnyomast
is mérnek, és szemfenék-vizsgilatot
ugyancsak végeznek.

- A megelézés érdekében, milyen
gyakran jdrjunk prevencids sziirésre?

— En azt javaslom, ha nincs a csa-
ladban glaukéma, negyven-negy-
venot éves korban kétévente, afolott
pedig évente érdemes felkeresni a
szakorvost.

—Mibenkiilonbozikasziirkehdlyogtol?

- A szurkehdlyog a szemlencsé-
nek altaldban idéskori elfajuldsa. Ez

tobbségében a korral elérehaladva
jelentkezik. Szintén lassan okoz l4-
tasromlast. Ezt is a szakrendelésen
fedezziik fel. A szurkehélyog, ha meg-
érik, gyakorlatilag miithetd, orvosol-
haté. A zoldhalyogot gyogyszeresen,
szemcseppekkel kezeljik. Itt a miitét
akkor kerul széba, ha a folyamatot
cseppekkel mar nem tudjuk megalli-
tani.

- Kockdzati tényezgi?

— Vannak. Két tipusa van, a nyitott
zugu és zart zugu zoldhalyog. Az els-
26 elsGsorban a korral jar egyttt. En
altaldban negyven f6lott mar mérek
szemnyomadst, illetve akkor is vizs-
galédom, ha a csalddban eléfordult
ilyen betegség. Akik nagyon pluszos
szemiiveget hordanak, szintén veszé-
lyeztetettek. A zart zugu talan job-
ban okozhat tiinetet. Itt tapasztalha-
tunk rendszeres és gyakori fejfajist.
Ebben az esetben a szemnyomas is
magasabb, illetve a piros szem is jel-
lemzé. Ez a silyosabb forma. Komo-
lyabb latascsokkenést is okozhat. Fi-
atalkorban ez jéval ritkabb.

- Mennyi idé alatt alakul ki?

- Gyakorlatilag a nyitott észrevét-
lendl alakul ki, a zart zugunal pedig,
akar homalyos vagy szivarvany szin-
latas is felléphet. Ez r6videbb id6
alatt alakul ki.

— Hogyan torténik a kezelése?

- Szemcseppel. Mindenképpen
konzervativan kezeljikk. A kezdetek-
ben haromhavonta jéonnek vissza a be-
tegek, ellendrzésre. Par perces vizsga-
latokrél van szé. Aki teljesen rendben
van, az elég, ha évente jon el hozzank.

— Okozhat-e vaksdgot?

- Sajnos igen. Itt azért alacsony
aranyrol beszélunk. Ez annak is ko-
szonhetd, hogy a betegek odafigyel-
nek.

- Miitétileg gyogyithato-e a zold-hd-
lyog?

— Az utols6 lépés a miitét. Amikor
mar a szemcseppek mellett is rom-
lik a beteg allapota, akkor sziksé-
ges esetleg a beavatkozas. Abban az
esetben is ezt alkalmazzuk, amikor
a szemnyomdast semmiképpen sem
tudjuk csokkenteni.

bertalan

A jo szé is gyogyito erdvel bir

Nincs szebb, nemesebb, de nehe-
zebb hivatis sem, mint amikor se-
githetiink masokon, gondoskodha-
tunk az elesettekrél, a betegekrél,
és kiizdhetiink, olykor lehetetlen-
nek tiinod helyzetekben is.

A segitségre varo, beteg ember tdma-
szanak lenni, az egyik legnehezebb és
egyben legszebb és legszentebb hiva-
tas. Ilyen palya a magyar dpoloké, akik-
nek napjat februar 19-én unnepeltik,
Kossuth Zsuzsanna az 1848-49-es sza-
badsdgharc f6apolondjének emlékére.
Ebbél az alkalombédl Kovacs Katalint,
a Kalvin Janos Reformatus Szocidlis
Szolgaltat6 Kozpont vezetSapoldjat
kérdeztiik.

A Bocskai Istvan Gimnaziumban
érettségiztem. Nagyon szerettem spor-
tolni, karatézni jartam. A Linda filmek
hatdsara nyomozénak késziltem. Pa-
lyavéilasztaskor kiderilt, hogy a kor-
nyékiunkon nincs ilyen képzés, ezért el-
vetettem ezt a gondolatomat. Abban az
idészakban apoléhiany volt. A kozépis-
koldban az osztilyf6nokém, Uzonyiné
Poér Aniké javasolta nekem, hogy je-
lentkezzek a felnétt szakapol6 képzés-
re. Bz 6sztondijas volt. Igy kezdsdott a
palyafutdsom. Akkor még nem tudtam,
hogy mire vallalkozom. Annak ellenére,
hogy a mélyvizbe ugrottam, nagyon j6
dontés volt.

Katalin csalddjaban nem volt szakké-
pesitéssel rendelkez egészségiigyi dol-
goz6, de a nagymamdja tapasztalatai
sokat jelentettek szdmdra. A hajdubo-
szorményi szil6otthonban dolgozott.
Ugy ismerték 6t, mint Szabé Istvinné
Annuska néni. Az anyukdja, aki egyedil
nevelte, szintén tdmogatta elhatdroza-
sdban. A segitésre val6 torekvést téle
orokolte. Katikdban maig benne van a
folyamatos tanulni vigyas. Munka mel-
lett a féiskolat is elvégezte, diplomas
apoldi végzettséget szerzett.

Palyafutisomat a Kenézy Gyula
Koérhaz baleseti sebészetén, miitésné-
ként kezdtem. Nagyon szerettem, de
huszévesen radobbentem, hogy na-
gyon nehéz alkalmanként harminchat
6rat ,lehuzni’egy-egy miszak sordn,
az ugyelettel egybekéotve. Ejszaka is
voltak miitétek. Ezzel egyid6ben a stir-
g6sségi osztélyra hivtak. Ezt a felkérést
elfogadtam, nagyon jé valasztds volt.
Tébb mint tiz évig dolgoztam itt. Mdso-
dik otthonomnak tekintettem a részle-
get. Ami tetszett, hogy két napunk sem
volt egyforma. Rengeteg embernek
tudtunk segiteni. Kézben férjhez men-
tem és két gyermeket sziiltem, akikkel
hat évet otthon voltam. Elvaltam, és
ezért olyan munkat kellett keresnem,
ami mellett nevelni tudtam oket. Igy
keriiltem a pszichiatriai gondozéba dol-
gozni. Edesanyam nagyon sokat segi-
tett nekem. Szinte nem is éreztem ma-
gam egyedulallé szulének. A kévetkezd
allomas az életemben a Bérklinika volt,
ahol fénévérként dolgoztam. Ez 6t év
volt az életembdl, mivel nyaki gerinc-
sérv mitetem miatt, valtanom kellett.
A munkahelyeimen sok tapasztalatot
szereztem.

A fénévér palyazat utjan kerilt a Kal-
vin Janos otthonba. Az intézményben
hat szolgéltatdsi tertlet van. Ezek a

kovetkez8k: hazi segitségnyujtas, szo-
cidlis étkezés, fogyatékkal élok, illetve
az idések nappali ellatasa, fogyatékkal
él6k apolé-gondozé célu lakédotthona,
idések bentlakasos ellatasa. Katika
mindig félt a kiégéstdl, de szerencsére
ez soha nem jelentkezett nala. A mo-
solyt, a viddmsédgot és a humort viszi be
a mindennapi munkajaba. A kérhazban
is érezte, hogy a betegek leginkabb erre
vannak kiéhezve. Vallja: egy jo szd, gyo-
gyito erével hathat.

— Az otthonban is az elsé pillanattél
kezdve az volt a legfontosabb, hogy egy
j6 hangulatd csapatban, csalddias kor-
nyezetben dolgozhassak. Ez megada-
tott szimomra. Természetesen a szak-
mai felkésziiltségen kiviil az dpoléknak
nagyfoka empdtidval, hivatastudattal,
szeretettel, tisztelettel kell a gondozot-
tak felé fordulni. Az egészségiigyben és
a szocidlis ellatdsban is elengedhetetlen
a team munka. Ez olyan szint{ csapat-
munka, hogy ettél lesz teljes és egész,
valamint mindségi a gondozas-apolas.
Fontosnak tartom a gondozottak, bete-
gek folyamatos pszichés tamogatdsat,
illetve egyénre szabott dpolasit. Min-
den gondozott és beteg mas és mas. Az
otthonban szerencsére kivil6 munka-
tarsaim vannak, akik szivvel-lélekkel,
lelkiismeretesen latjik el a feladataikat.
Szamos tevékenységunk kozil, a hit-
élet megélésében segitségiinkre vannak
Somogyi Laszlé és Racz Géabor urak,
egyhazunk lelkészei. Emellett nagyon

szines programokat viszink a ndlunk
élok életébe.

Soha nem gondoltam, hogy elhagy-
jam a palyat. En hivatasként tekintek
a tevékenységemre. Ez egyre er6s6dik
bennem. Biztos vagyok abban, hogy
nyugdijba is errél a tertletrél fogok
menni. Remélhetéleg ebbél az otthon-
bél.

Katika életében a gyermekei t6ltik be
alegfontosabb szerepet. Ok az élete ér-
telmei. A csalddja nagyon szereti az ak-
tiv pihenést. Imad kerékparozni. A par-
javal és gyermekeivel sokat taraznak,
kirdndulnak, minden évben a Balatont
korbekerekezik. Az 6 életik igy teljes.

bertalan
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A Tankeriilet tanacsado testiilete

A tankertleti tanics konzultativ, véleményezd, javaslattevd, tanacsado
testilet, amelynek célja a helyi, tertleti, térségi tarsadalmi-gazdasagi kor-
nyezeti érdekek, célok 6sszehangolasa, a tankeriileti kozpont fenntartéi te-
vékenységével kapcsolatos oktatdsiranyitasi célokkal. A tagokat a Belugymi-
niszter nevében eljarva, dr. Maruzsa Zoltan koznevelési allamtitkar bizza
meg 5 évre. A 2023 november és 2028 november kozti idészakra a kovetkezd
tagokat biztak meg: Kiss Attila, Hajdibosz6rmény varos polgarmestere, az
Onkormanyzatok Orszagos Szévetségének delegaltja; Gyulai Sandor igazga-
t6, a Klebelsberg Kozpont delegaltja; Szécsi Attila, a Nemzeti Pedagdgus Kar
delegaltja; Szollath Tibor, Hajdinands Véros polgarmestere, a Kisvarosok
Szovetségének delegdltja; Jakab Adam Andras, Hortobagy Kozség polgar-
mestere, a Telepiilési Onkormanyzatok Orszagos Szévetségének delegaltja;
Szabé Andras gimnédziumi tanuld, a didkénkormanyzatok képviseldje (tanu-
161 jogviszonya megsziinéséig).

Eszakmagyarorszagi Regionilis Vizmiivek
hibabejelentés: 0680/22-42-42.

Megemlékezés

BAKO MIHALY
sziiletésének 110. évforduléjara

Munka, szorgalom és kiizdelem minden-
kit szeretni és segitenti, ez volt foldi életed.
Ugy mentél el, ahogy éltél, csendben,
szerényen. Mdr 34. éve. Orik dlom zdrta
le drdga két szemed, Megpihenni tért
dolgos két kezed. Aldott lelke nyugodjon
békében!”
Emlékeziink:
Szeretteid, rokonok, ismerdsok

SILLYE GABOR MUVELODESI KOZPONT
ES KOZOSSEGI HAZ

4220 H

MARCIUST
PROGRAMAJANLO

RENDEZVENVYEK

marcius 6. 18:00

marcius 4. 19:00

Valahol Eurépaban szinhazi eléadas kiallitadsanak megnyitsja
Helyszin: SGMK szinhdzterem Helyszin: SGMK Hajdusag
marcius 5. 14:35
Filharménia ifjusagi eléadas
Helyszin: SGMK szinhdzterem
marcius 11. 19:00 Klubok
Bereczki Zoltan nénapi koncert
Helyszin: SGMK konferenciaterem mdrcius 5. 16:30 Vasvdry Pdl Tdrsasdg

mdrcius 6. 15:00 Aranykor Nyugdijas Klub
marcius 15. 16:00

mdrcius 8. 15:00 Varga Lajos Kultdrksr
Sillye Klasszik kamarakoncert - Forradalom és

marcius 11. 14:00 Tessedik Kertbaratksr
mdarcius 12. 15:00 Déry J6zsef Nétaklub
mdrcius 14. 16:00 Honismereti Klub

fantazia
Helyszin: SGMK Bdrsony Andrds terem

marcius 19. 19:00
Hiszek egy hazaban szinhazi eléadas

mdrcius 19.16:30 Vasvdry P&l Tarsasédg
mdrcius 20. 15:00 Aranykor Nyugdijas Klub
Helyszin: SGMK szinhazterem marcius 21.16:00 Sillye Vizudlis Alkotémthely
mdrcius 25. 14:00 Tessedik Kertbaratksr
mdrcius 26. 15:00 Déry Jézsef Nétaklub

mdrcius 28. 16:00 Honismereti Klub

marcius 30. 9:00
Husvéti nyvladalom
Helyszin: Hajdtbészérményi Tajhdazak

Lapzarta
Kéziratok és hirdetések
leadasi hatérideje: hétfé 14 ora.

Rendoérség: 107
<1 9 2 3 Mentészolgalat: 104/112
A Szabadhajduban megjelené Orszagos Mentdszolgalat 04/
Lo Tiizoltésag: 105
koszonetnyilvanitas és Segélyhivészam: 112
megemlékezés dra brutt6é 4600 Ft.  Polgirmesteri Hivatal 563-200

GYEPMESTERI TELEP A kozteriileten
talalt allati tetem lakossagi bejelentése:
Balogh Gyula gyepmester: 06-20-403-
9016. (Hétkéznap: 7,30-18 6éra, munka-
sziineti és tinnepnapokon 15-16 6ra ko-
z6tt).

ATEV Fehérjefeldolgozo Zrt: Szakajda
Timea (36-30-636-0937, szakajdat@atev.
hu)

VEZETOI UGYFELFOGADAS

Marcius 6-an, szerdan Kolané Dr. Marké
Judit jegyz6 9-12 6raig tart iigyfélfogadast.
KALVIN téri rendels: 560-130.

SZABADHAJDU

Hajduboszormény ingyenes hetilapja
Megjelenik: 12 000 pédanyban.
www.hajduboszormeny.hu
Ugyvezet§ igazgato:

KATHI PAL (Hajdu7 Kft.)
Szerkesztd: VARJASI IMRE
Ujsagiré: BERTALAN ERZSEBET
VEZENDI-KAPUSI ANITA
Szerkesztdségi titkdr, tordeld:
GARGYA BRIGITTA

Korrektor: KUPAS CSILLA
Foté: HORVATH TAMAS
Szerkesztdség:

www.eszv.hu
KOZPONTI ORVOSI UGYELET 1830
GYERMEKORVOSI RENDELO és VE-

4220 Hajdubosz6rmény, Bocskai tér 4.
Telefon: +3630-602-9305
E-mail: szabadhajdu@hbcom.hu

f
"

www.facebook.com /szabadhajdu 9

ajdibsszérmény, Bocskai Istvén tér 4.

06 30 602 9151

KIALLITAS

..

ir

Képek. Sz6 szerint - Bészérményi Kovdcs Zsolt 6ndllé

i Galéria

Csoportok

Hajdubészérményi Mazsorett Egyittes
Hajdubészérményi Ifjisagi Fovészenekar
Bocskai Néptdncegyittes
Hajdusagi Népzenei Egyittes

Daréci Bardos Tamds Vegyeskar

—
HAIDU7
| KFT. |

DONOI SZOLGALAT: Ady tér 10. (piac L.
em.)

ALLATORVOSI UGYELET. Hétvégén
és munkasziineti napokon 7-19 oéraig,
el6zetes telefonos egyeztetés utdn, a
Kincsem Allatkérhéz tart tigyeletet (Hu-
nyadi krt. 60.). Tel: 0620/ 380 8180. Az
ugyeleti betegellatasért ugyeleti dij keriil
felszamol4sra.

HBCOM: 229-190
Tigaz: Tel.: 36 80/180-380

GAZSZIVARGAS és iizemzavar beje-
lentése: Tel: 36 80/300-300.

KOZVILAGITAS hibabejelentés:
(52)/219-419, hétfs-csutortok: 8-16.30,
péntek: 8-13.30. Személyesen a Virosi

Piac iroddjaban. E-mail: hibabejelentes@
hbholding.hu.

TAVHO hibabejelentés: (52)/219-419,
hétfs-csutortok:  8-16.30, péntek:
8-13.30. Személyesen a Vérosi Piac iro-
dajaban. E-mail: tavho@hbholding.hu.

Gyogyszertari iigyelet

Nyomdai munkék: 1. (p) HAJDU Arpad u. 45. Tel: 229-330
Mediaworks Hungary Zrt. 2-3. (sz0-v)) KEHELY Arany J. u. 12. Tel: 561-151
Felelds kiado: w | 4.(h) PATIKAPLUS Vérésmarty u. 1. Tel: 0620/343-4800

Hajduboszérmény Varos Onkormanyzata 2 - .

Kiss Attila polgdrmester CRES (k.) SZENTHAROMSAG Pélnagy Zs. u. 1/a. Tel: 372-302

= o

4220 Hajduboszormény, Bocskai I. tér 1. 6. (sz.) VOROSKO Karap F. u. 5. Tel: 561-462

ISSN 0866-6660 7.(cs.) ARANY SAS Ady tér 11. Tel: 227-779

Szabadhajdu online: news.hajduboszormeny.hu 8. (p.) BETHLEN Bethlen u. 9/a. Tel: 228-567

A hirdetések tartalméért szerkesztéségink
felel6sséget nem véllal.

hétkoznap: 19.00-22.00, szombaton: 13.00-22.00, vasarnap, munkasziineti nap: 8.00-22.00

Gyaszjelentés

Mély fijdalommal és megrendiilten
tudatjuk mindazokkal, akik ismerték,
szerették és tisztelték, hogy

Ml #
BALOGH ZOLTAN
temetési széonok

s

életének 78. évében o6rokre megpihent.
Végakaratdnak megfelel6en, szlik csaladi
korben helyeztiik 6r6k nyugalomra.
A szeretet nem mulik el soha, és az élet,
bdr dtvdltozik, de orok.” (Miiller Péter)

A gyaszolé csaladja

Koszonetnyilvanitas

Halas szivvel mondunk készonetet
mindazoknak, akik szerettiinket

Szaboé Imrét

(53 éves)

elkisérték utolsé utjara, sirjira virdgot,
koszorut hoztak, és tdvozasa miatti faj-
dalmunkat enyhiteni igyekeztek.
,»Hosszu titra ment, a csillagok vezetik.
Vezetik az ttjdt, amig csak dlmodik.
Almodjon mindenrél, mely csodds és szép.
Almodja azt, hogy még mindig veliink él.
Stigjdk meg a csillagok tizenetiink:
Sziviinkben orokké élsz,

Sohasem felediink.”
A gyaszolé csalad
Megemlékezés
e

Abrék Imre (1914-1989)
volt Acsmester,
lasi utcai lakos emlékére

Té

Feledni valakit lehetetlen csoda,
mert akit szeretiink,
azt nem feledjiik soha.”

F4jo6 szivvel emlékeziink Edesapank-

ra, haldlanak 35. évforduléjan.
Szeret6 csaladja

Megemlékezés

F4j6 szivvel emlékeziink
@

DIMANDNE BALOGH ANDREA
(a Bethlen Gibor Altalanos Iskola
volt pedagégusa)
halalanak 8. évfordulojara.

Az emlékezéshez nem emlék,

hanem szeretet kell,

s akit szeretiink, azt nem feledjiik el.”
(William Shakespeare

Szeretd csaladja
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SZANTOFOLD ELADO
Hajduvid hataraban
5,12 Ha (160,4 AK) hrsz.: 01254/40;
és
3,18 Ha (91,65 AK)
hrsz.: 01254/42; /43;

DR. LEVAI ANTAL UGYVED

Hajdaboszormény, Baltazar Dezs6 u. 1.
06-70-708-5635 | www.drlevai.hu

ingatlan-adasvétel, ingatlan-ajandekozas,
vegrendelet, tartasi szerzddés,
hazassagi bontoper, vagyonmegosztas,

cégalapitas és valtozasbejegyzeés, Ar: 650 Ft/m?
jogi képviselet polgari peres eljarasokban
SN P AT Telefon: 06 30/269 4752
Ugyfélfogadas elézetes idépontegyeztetés alapjan. 06 30/564 6504

Hajduboszormény ESZ-V Nonprofit Kft
Hajduboszorményi Egészségfejlesztési Irodaja palyazatot hirdet
1 FO MENTALIS EGESZSEGFEJLESZTO
munkakor betoltésére

A foglalkoztatas idétartama: Hatarozott idejd, 2024. december 31-ig tar-
t6 munkaviszony
Foglalkoztatas jellege: Részmunkaidé (heti 20 6ra)
A munkavégzés helye: Hajdub4szormény, Kalvin tér 7-9.
A munkakérbe tartozé lényeges feladatok: Eletmodvalté programok és
kozosségi szintl egészségnevelési és egészségfejlesztési programok megva-
16sitasa killonbozé szintereken (telepulési, munkahelyi és iskolai szinterek).
Egyéb szervezetek (6nkormdnyzatok, civil szervezetek, iskolak) altal tartott
rendezvényeken torténd részvétel egy programelem megtartdsaval. Helyi
halézati aktivitas; az egészségfejlesztéssel érintett szervezetek, déntésho-
z0k partnerhalézatba szervezése és a partnerhalézat mikodtetése. Mentalis
egészségfejlesztésben keretében végezhetd egyéni és populdcids szinti pre-
ventiv feladatok megvaldsitasa.
Palyazati feltételek:
Szakképesités az alabbi teriiletek valamelyikén:

* Klinika szakpszicholégus, Egészségpszichologus, Egészségfejlesztd szak-

pszicholégus, Tanacsadé szakpszicholégus

* Pszichol6gus (BA)

* Viselkedéselemz6 (BA)

* Mentdlhigiénikus

* Addiktolégiai konzultins

* Szocialis munkas (BA, MA)
A palyazat részeként benyujtando iratok:

* Fényképpel ellatott szakmai 6néletrajz

* Iskolai végzettséget igazolé dokumentumok mdsolata
A munkakor betoltésének idopontja: A munkakor legkordbban a pélyaza-
tok elbirdlasat kovetSen azonnal betolthetd.
A palyazatok benyujtasanak hatarideje: folyamatos
A palyazatok benyujtasanak médja: Személyesen: Hajduboszormény
ESZ-V Nonprofit Kft- Titkarsag 4220 Hajduboszérmény, Kalvin tér 7-9.
Elektronikuston: Dr. Erd6s Andrasrészéreatitkarsag@hboszormenyrendelo.
hu e-mail cimre.
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Szeretettel meghivjuk Ont és kedves
baratait Boszorményi  Kovacs Zsolt
Képek . Sz6  szerint cimi  6nallo

kidllitasanak megnyitdjara.

Idépont: 2024. marcius 6. 18:00
Helyszin: Hajdusagi Galéria

A megjelenteket koszonti: Kiss Attila,
Hajduboszormény polgarmestere.

A kiallitast megnyitja: Gyulai Edit,

a Hajdusagi Nemzetkozi  Mivésztelep
Alapitvanyanak elnoke, gimndziumi tanar.

MEGTEKINTHETO: 2024. 03. 27-IG,

K6zremlkodik: Valahany zenekar HETKOZNAPOKON 8.00 ES 20:00 KOZOTT.

Sillye Gabor Mivel6dési Kézpont és K6zosségi Haz

I
Hajdibészérmény, Bocskai Istvan tér 4. i HAID07
\ ' KFT.
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Hajduboszérmény Viros Onkormanyzat Képvisels-testiiletének Népjoléti, Ifjusagi- és
Sport Bizottsiga Hajdiboszormény Viros Onkorményzatanak Szervezeti és Miikodési
Szabalyzatarél sz6lé 20/2007. (IV.26.) Onk. rendelet 3/a. szamu mellékletében biztosi-
tott atruhazott hatdskorében kapott felhatalmazas, valamint az dllamhéztartdson kiviili
forras ataddséarol-atvételérol szolo 6/2015. (I1. 13.) énkormanyzati rendelet 4. § (1) be-
kezdése alapjan az alabbi palyazati felhivasokat teszi kozzé:

I. A SPORT TERULETEN KIiRASRA KERULO PALYAZATI FELHIVAS:
HAJDUBOSZORMENY VAROS ONKORMANYZATANAK

NEPJOLETI, IFJUSAGI ES SPORTBIZOTTSAGA
PALYAZATOT HIRDET

a varos kozigazgatasi teriiletén tevékenykedé és hajdiboszorményi bejegyzett
székhellyel rendelkezé sport teriileten miikodé egyesiiletek szimara. Ovodai, is-
kolai alapitvanyok, természetvédelmi, illetve didksport egyesiiletek, a Varosi Sportszol-
galtato Kft. altal mikodtetett sportegyesiiletek nem palydzhatnak.
2024. évben felhasznélhato keretosszeg: 4.000.000 Ft
A péalydzat célja:Hajduboszormény kozigazgatasi teriiletén folyamatos tevékenységet
végzd, 6nallo jogi személyiségl sportszervezetek mikodési feltételeinek kiegészitéséhez,
programjaik megvaldsitasdhoz tdmogatds nyujtasa.
A pélyazat benyijtasanak hatarideje: 2024. marcius 29. 12:00 é6ra
A palyazat elbirdlasanak hatarideje: 2024. aprilis 22.
A palyazatokat kizarolag papir alapon ,Sportpalyazat” megjeloléssel, zart boriték-
ban, postai dton (4220 Hajdubo6szérmény, Bocskai Istvan tér 1.) vagy személyesen a
Polgarmesteri Hivatal 31-es iroddjaban lehet benytjtani. Palyazni kizarolag a palyaza-
ti adatlap kitoltésével lehet.
A pélyazatokat egy eredeti példanyban, hiteles alirdssal, a Palyazati Szabalyzatban meg-
hatdrozott mellékletekkel egytitt kell benytjtani. Hianypotlasra nincs lehetdség.
A pélyazatnak tartalmaznia kell:
30 napnal nem régebbi Térvényszék igazolasat arrdl, hogy a palyazé mikods szervezet,
valamint az aldirasra jogosult képvisel6tdl hitelesitett aldirasi cimpéldany vagy hitelesi-
tett banki aldirasi cimpéldany,
nyilatkozat arrél, hogy nem all jogerés végzéssel elrendelt végelszamolas, felszamolas
alatt, ellene jogerds végzéssel elrendelt csGdeljaras, vagy egyéb, a megsziintetésre irdnyu-
16, jogszabalyban meghatarozott eljaras nincs folyamatban,
igazolas, vagy nyilatkozat a sajat forras, vagy egyéb forrds nagysagardl és rendelkezésre
allasarol.
A Pélyazati Szabalyzat szerint, amennyiben a program megvaldsitasahoz sajat er6 is szik-
séges, annak meglétét igazolni kell, illetve el kell vele szamolni.
Pilyazatot nem nydjthat be, aki az Onkormanyzattél kapott 2023. évi timoga-
tasaval hataridére nem szamolt el.
Pilyazati adatlap beszerezheté a Polgarmesteri Hivatal Hatosagi Osztalyan
(Hajduboszérmény, Bocskai Istvan tér 1. szam — 31-es iroda), illetve letéltheté a www.
hajduboszormeny.hu honlaprol.
Palyazattal kapcsolatos felvilagositast dr. Molnar Szabolcs Janos vezetd-fétanacsos ad
(+36 52/563-231)
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Hajduboszérmény Viros Onkormanyzat Képvisels-testiiletének Népjoléti, Ifjusagi- és
Sport Bizottsiga Hajdiboszormény Viros Onkormdnyzatanak Szervezeti és Miikodési
Szabalyzatarél sz6lé6 20/2007. (IV.26.) Onk. rendelet 3/a. szamu mellékletében biztosi-
tott atruhazott hatdskorében kapott felhatalmazas, valamint az dllamhéztartdson kiviili
forras ataddsarol-atvételérol szolo 6/2015. (I1. 13.) énkormanyzati rendelet 4. § (1) be-
kezdése alapjan az alabbi palyazati felhivasokat teszi kozzé:

II. AZ IFJUSAG TERULETEN KIIRASRA KERULO PALYAZATI FELHIVAS:
HAJDUBOSZORMENY VAROS ONKORMANYZATANAK
NEPJOLETI, IFJUSAGI ES SPORT BIZOTTSAGA
PALYAZATOT HIRDET

a varos kozigazgatasi teriiletén tevékenykedd és hajdiboszérményi bejegyzett
székhellyel rendelkezé ifjisag teriileten miikodo egyesiiletek szamara. Termé-
szetvédelmi, illetve sportegyesiiletek, didksport egyesiiletek nem palydzhatnak.

2024. évben felhasznélhato keretésszeg: 2.000.000 Ft

A palyazaton elnyerheté tamogatas 6sszege maximum 300.000 Ft lehet.

A palyazat célja: Hajduboszormény kozigazgatasi tertuletén folyamatos tevékeny-
séget végz4, 6nalld jogi személyiségi ifjasigi szervezetek programjaik megvaldsitasdhoz
kiegészit6 tdmogatds nyudjtdsa, valamint palydzati 6ner6 képzéséhez.

A palyazat benyujtasanak hatarideje: 2024. marcius 29. 12:00 6ra

A palyazat elbiralasanak hatarideje: 2024. aprilis 22.

A palyazatokat kizardlag papir alapon, ,Ifjasagi palyazat” megjeloléssel, zart
boritékban, postai tton (4220 Hajduboszérmény, Bocskai Istvan tér 1.) vagy szemé-
lyesen a Polgarmesteri Hivatal Hatdsagi Osztalyan (31-es iroda) lehet benyujtani.
Pilyazni kizarélag a palyazati adatlap kitoltésével lehet.

A palyazatokat egy eredeti példdnyban, hiteles alairdssal, a Pilyazati Szabalyzatban meg-
hatdrozott mellékletekkel egyiitt kell benyujtani. Hidnypotlasra nincs lehetdség.

A palyazatnak tartalmaznia kell:

30 napnél nem régebbi Térvényszék igazoldsat arrdl, hogy a palyazé mikods szervezet,
valamint az aldirdsra jogosult képvisel6tél hitelesitett aldirdsi cimpéldany vagy hitelesi-
tett banki alairdsi cimpélddny,

nyilatkozat arrél, hogy nem all jogerés végzéssel elrendelt végelszdmolas, felszamolas
alatt, ellene jogerés végzéssel elrendelt cs6deljaras, vagy egyéb, a megsziintetésre iranyu-
16, jogszabalyban meghatdrozott eljaras nincs folyamatban,

igazolas, vagy nyilatkozat a sajat forras, vagy egyéb forrds nagysigardl és rendelkezésre
allasarol.

A Paly4zati Szabalyzat szerint, amennyiben a program megvalésitasahoz sajat erd is szuk-
séges, annak meglétét igazolni kell.

Pilyizatot nem nyijthat be, aki az Onkormanyzattél kapott 2023. évi tamoga-
tasaval hataridére nem szamolt el.

Pilyazati adatlap beszerezheté a Polgirmesteri Hivatal Hatésdgi Osztilyan (Haj-
dubészérmény, Bocskai Istvan tér 1. szdm — 31-es iroda), illetve letoltheté a www.
hajduboszormeny.hu honlaprél.

Palyazattal kapcsolatos felvilagositast dr. Molndr Szabolcs Janos vezets-fétanacsos
ad (+36 52/563-231).
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A HTE U13-as leany csapat a Bocskai-iskola sportcsarnokdban a a nyirbatori Bathory A HTE Ul2-es kosarasai Derecsként léptek pélyara az elmult hétvégén, ahol két mérks-
Istvan Didksport Egyesiilet és a debreceni E6tvos DSE csapatai ellen jatszott az elmult zést jatszottak. Az elsén a Civis KK B csapata ellen sikerrel szerepeltek (50-46), mig a
hétvégén. A nyirbatoriakat legyézték, mig a debreceniekkel szemben alulmaradtak.

DIFE KK ellen vereséget szenvedtek (62-36).

|
|
He et
|

e

Parasport

A Bocskai-iskola kozossége a ma-
gyar parasport napja alkalmabél
programokon vehetett részt feb-
ruar 22-én, az intézmény sport-
csarnokaban.

Takacsné Biré Zsuzsa intézményve-
zet6 elmondta, ezen a napon szemlé-
letformalas céljabdl, szadmos lélekmoz-
gat6 programokkal késziltek.

- Célunk megmutatni és kozos él-
ményekkel igazolni, hogy a magyar
tarsadalom elkotelezett az egyenléség,

a soksziniiség és a befogadas mellett -
fogalmazott a vezetd.

A programokon az iskola egyko-
ri didja, a vildgbajnok parasportold,
Mezei Gergd Laszlo is részt vett, aki
az életutjat bemutatd, motivacids els-
adast tartott a tanuldknak. A gyere-
kek testnevelésora keretében szamos
paralimpia sportagat kiprébalhattak.
Tobbek kozott uléroplabdazhattak,
bekotott szemmel akadalypéalydn me-
hettek végig és kerekesszékbdl kosarra

dobhattak.

A mozgas

A rendszeres testmozgas nem csu-
pan a fizikai egészség megdrzésének
alapkove, hanem lényeges szerepet
tolt be a mentalis jolét, a szocidlis
készségek fejlesztése és az életmi-
néség javitasa terén is.

A fiatalok kérében a mozgas el6segit-
heti az egészséges életmdd kialakitasat,
amely hosszu tavon pozitiv hatdssal van
az életitkre. Ebben fontos szerepet kap a
didksport. Hajduboszérményben is mi-
kodik egy szervezet, a varosi didksport
bizottsag, melynek célja, hogy egész éle-
ten at tarté mozgasra 6szténozzék a gye-
rekeket. A munkajukrodl és feladataikrdl
Fodor Tibort, a Magyar Didksport Szo-
vetség helyi korzeti elnokét, a Bocskai-
iskola testnevel6jét kérdeztiik.

— Milyen tervekkel vette dt a kozelmult-
ban elhunyt szakembertdl, Németi Tibortol
az elnéki feladatokat?

— A legnagyobb tisztelettel tudok Tibi
bacsirél beszélni. Ot esztendeje ismer-
tem meg. Azo6ta mindig kapcsolatban
alltunk, mindenben segitett nekem, egy
egyenes, Gszinte és j6 humord embert
ismertem meg. Nagyon szivesen dolgoz-
tunk egyiitt, jelezte is, hogy szeretné, ha
én lennék az utédja ebben a poziciéban.
Sajnos ez hamarabb jétt el, mint ahogy
terveztik. Megprobalom ezt a megbiza-
tast a legnagyobb odaadassal végezni,
ugy, ahogyan & tette. Szdmomra a leg-
fontosabb feladat, hogy a hajduboszor-
ményi iskoldknak a testnevel6it Gssze-
fogjam, és a korzeti, varosi forduldkat
megszervezzem.

— Mi jellemzi most a didksportot Hajdu-

oromeéert

— Ugy gondolom, hogy a testnevelsk
egyre aktivabbak. Szerencsére sok sport-
ag versenyét meg tudjuk rendezni, kor-
zeti szinten is. Péld4ul a varosi roplabda
megmérettetésre négy csapat jelentke-
zett. Ennyien nagyon rég nem neveztek
be, ebben a sportiagban. Remélem, hogy
az aktivitadst még jobban tudjuk fokozni.

— Mit tudnak tenni azért, hogy minél
tobb fiatal mozogjon?

— Mindenképpen a testnevelésérakon
belil népszerisitjuk a sportagakat, csa-
patokat szerveziink, egyéni versenyzé-
ket készitunk fel a killonb6z6 megmé-
rettetésekre. A helyi sportolék megyei
és orszagos vetélkedéseken is szoktdk
képviselni az intézményiiket és a varost.
Most példaul roplabddban az E6tvos-is-
kola képviselteti magat a virmegyei baj-
noksdgon. Labdarigasban tavaly a Bocs-
kai-iskola az orszdgos dontéig jutott el.
Ebbdl is latszik, hogy hatékony munka
ezen a téren Hajdubosz6rményben.

- Milyen félévet zdrtak a didksport
szempontjdbol?

- A futsal fordulék mar lementek.
Ebben a sportidgban varmegyei dontéig
jutott a korzeti gyéztes. Uszasban, or-
szagos bajnoksdgban résztvevé didkok is
vannak a varosbol. Mezei futéverseny-
ben is orszdgos megmérettetésig jutott
el tobb csapat és egyéni versenyzd. En-
nek tavasszal lesz a forduléja. A februdari
hénapban a Bocskai-iskola férfi és néi
kézilabda csapata latogatott el Hajduna-
nasra, a megyei el6dontén méretteték
meg magukat.

bertalan

boszérményben?

Lovaglas

A kozelmultban a Vido Lovaspark
vezetéedzdje, Vincze Imre és ot ta-
nitvanya Kecskeméten, egy orszagos
mindésito versenyen vettek részt, ahol
Bodor Lilla és Monori Levente érte el
alegjobb eredményeket.

- Hogyan késziiltek fel a versenyre ? Meny-
nyi idét vett igénybe a felkésziilés ?

Vincze Imre: A versenyzéimnek ez
volt az els6 megmérettetésik, mindket-
ten Uj lovakat kaptak tavaly &sszel, igy
el6szor ossze kellett szokniuk az allattal.
A verseny mindig egy hétvégét érint. A

szerda esti el6késziletek utdn, csiitor-
tokon megérkeztink Kecskemétre, ott
mobilboxokba helyeztik a lovakat, majd
kiprébaltik a sportoldk az allatokkal a pa-
lyat. A versenyek el6tt mindig érdemes a
lovakat lemozgatni és futtatni, szokatni
velik az Gj kérnyezetet. Egy-egy verseny-
re folyamatosan felkészitem a tanitvanya-
imat, természetesen mint mindenki, én
is azt szeretném, hogy tovabbjussanak az
orszdgos bajnoksagra. A verseny hétvégé-
jén tobb kategdridban mérettették meg
magukat a tanuléim, Lilla az elsé napon
90 centiméteren elsé, a masodik napon
harmadik, mig az utolsé napon 85 centi-
méteren masodik helyezést ért el. Levente
az els6 két napon harmadik, vasdrnap ma-
sodik helyen zarta a versenyt.

— Mikortol érdemes elkezdeni lovagolni?

V.I: Aki hobbibdl, vagy valamilyen
egészségiigyi probléma miatt szeretne
lovagolni, annak mar hiroméves kortél
ajanlom a lovaglast. Versenyszertien vi-
szont 10 éves kortdl célszerdi, mivel els-
szor a tanuldknak meg kell szerezniiik a
rajtengedélyt.

- Hogyan ldtja, a fiatalok kirében mennyi-
re elterjedt a lovassport?

V.I : Az elmult években egyre népsze-
ribb ez a sport, és azt tapasztaljuk, hogy
nemcsak a gyerekek, hanem a 35-40 éves
korosztaly is egyre nyitottabb a lovaglas
felé.

- Mit fejleszt a lovaglds?

V.I: Mindent. A tanul6 és a 16 kozott az
alkalmak sordn létrejon egy kapcsolat. Az
allat érzi a didk minden rezdilését. Kiala-
kul a felel6sségtudat. A 16r6l a gyerekek-
nek, felnétteknek gondoskodniuk kell. Az
edzéseken le kell a lovakat mozgatni, 4pol-
ni kell éket. A lovaglds minden testrészt
dtmozgat és kotelezi a tanuldékat arra,

hogy koncentraljanak. Ajanlom minden-
kinek ezt a sportot. A lovagldshoz idé és
energia sziikséges. Azt tapasztalom, hogy
a tanuldk szeretnek versenyezni, lelkesen
készulnek mindegyik megmérettetésre.

Bodor Lilla kisgyermekkora é6ta lovagol,
immar 6t és fél éve. Elmondta, kicsit félve
indult a versenyen, hiszen lovanak és neki
is ez volt az els6 megmeérettetése.

— Csalddomat és engem is biiszkeség
toltott el, hogy szépen szerepeltink a leg-
utobbi versenyen. Célom, hogy tavasszal
sikeraljén a rajtengedély vizsgdm, majd
késziiljek a kezd$ lovas, majd virmegyei
és a Kelet-magyarorszagi régiés dontékre.

Monori Levente, aki eddig csikds volt,
szintén elGszor versenyzett lovaval, edz6-
je hatdsara ,kostolt” bele a lovassportba.

— Teljesen mas egy ilyen versenyre ké-
szllni csikésként, mivel mashogy uliink
a léra, mas eszkozoket hasznalunk. Sokat
tanultam az elmult fél évben, és sikertiilt
a lovammal egy j6 kapcsolatot kialakita-
nom. Nekem is az a célom, hogy megsze-
rezzem a rajtengedélyem és tovabbi sike-
reket érjek el.

VK. Anita



